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VSEOBECNA USTANOVENI

1. Tento SoutZni f&d je nedilnou saidsti pravidel silového trojboje a je zavazny prectBy pdadatele,
zavodniky, rozhoti, ¢inovniky, funkcionfe Ceského svazu silového trojboje (dale {BST) a zahraghi
Gcastniky startujici za podminek stanovenych timtat&oimiadem.

2. VSechny soute silového trojboje Ceské republice((R), které jsouizeny a organizovangSST, se konaji
podle pravidel International Powerlifting Federati@ale jen IPF) a tohoto S@ihihoradu.

3. Sougznifad nabyva platnost dnem 1.1.2011.

CLANEK 1
Zmény a dopliky

1. Zmény a dophky Pravidel silového trojboje a S@udnihoiadu je opravén vydavat pouze Vykonny vybor
(dale jen VV)CSST, formou flohy téchto dokumerit. Zmény a dophiky pravidel IPF se provadi na zakiad
Zzmen prijatych Exekutivou IPF.

2. Zmeény a dophky SoutZnihofadu navrhuje a schvaluje V&/SST. O jejich fijeti je VV povinen informovat

¢lenskou zakladnu.

. Trvalé zakotveni zém do SowtZnihofadu podliéha schvéaleni Valnou hromadi8ST.

. Zmeény nebo doplky SoutZnihotadu nemajici trvaly charakter vyhlaSuje VYegd z&atkem soutzniho

obdobi s utenim doby jejich trvani (kalentléou&zi, vykonnostniiidy apod.).

B~ W

CLANEK 2
Soutéze a jejich déleni

Sougze v silovém trojboji sedli podle disciplin, pohlavi,&kovych a hmotnostnich kategorii a vyznamu.

1. Clenéni soutZi podle disciplin

a) soutZe v trojboji

b) soutZe ve depu

c) soutZe v bedpresu

d) soutZe v mrtvém tahu

2. Clenéni soutZi na individualni a kolektivni

a) soutZe jednotlivé
b) soutZe druzstev

3. Clenéni soutZi dle vyznamu

3.1.Mezinarodni soutZe, ve kterych zavodnici reprezentuji svoji zemi.
Mezinarodni sou¥e se’leni na:

* narodni sout’e se zahratini (éasti
* mezinarodni soéke pdadané v zahraii
« soutZe pdadané z pasteni EPF/IPF na GzerdiR

3.2.Néarodni soutZe organizovanéCSST na GzemCR.
Narodni sowtZe sefleni na:

a) Mistrovské sowte jednotlivé
« mistrovstvi oblasti (MO)— mistrovstvi zapadniéich - mui, Zen a talentované mladeze
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— mistrovstvi vychodnicBech - mug, Zen a talentované mladeze
— mistrovstvi severni Moravy - miiZzen a talentované mladeze
— mistrovstvi jizni Moravy - mu¥, Zen a talentované mladeze

« mistrovstviCech (MC) - muZi, Zen

* mistrovstvi Moravy (MM) - mud, Zen

« mistrovstviCR (MCR) — muii a Zen
— juniorti a dorostent
— masters

b) Mistrovské soutze druZzstev
« Narodni ligaCechy/Morava
« ExtraligaCR

3.3. Pohéarové a propagéni souZe jednotlivai nebo druZstev organizovan€ SST na izemiCR
3.4. Pohéarové a propagéni souze jednotlivai nebo druZstev organizované jinymi subjekty na Gzeim
CR
Pro kazdé souEni obdobi vydava Sportosstechnicka komise (dale jen STKBST kalendésoutzi. Kalendé
soutzi tvori pro pdadatele nabidku narodnich a mezinarodnich égouiNabidku vyhladuje STKCSST
nejpozdji 6 mésial pied zahajenim sotitniho obdobi. Definitivni podobu kalerfdadsou¥zi zverejni STK
CSST po vyhodnoceni nabidek nejpgkdlo 60 drii pred zah&jenim sotitniho obdobi s uvedenim termin
soutZi a jejich pdadateli. Zatatkem soutZniho obdobi se rozumi datum prvni $@etv kalendénim roce.
CLANEK 3

SoutéZe jednotlivai

V soutZich jednotlivéi zavodi kaZzdy jednotlivec za sebeqjskiub, oddil, lovychovnou jednotu, oblast nebo
stat, ktery sotasrgé reprezentuje. Zavodnici jsou r@kehi dle pohlavi, ¥kovych a hmotnostnich kategorii.
Podle vykonu roz&lujeme zavodniky do vykonnostniatict

1. Rozdileni zavodniki dle vykonnostnich ¥id

a) drzitel elitni vykonnostniidy EVT
b) drzitel mistrovské vykonnostridy MVT
c) drzitel prvni vykonnostnifdy . VT
d) drzitel druhé vykonnostniity . VT
e) drzitel teti vykonnostniifdy . vt

Vykonnostni tida ma platnost ode dne ziskani do konce néslédajfoku.

2. Ukast na soutzich
a) OlanéCeské republiky

+ ¢&lenovéCSST jako zavodnici s oddilovotigludnosti, kt& maji vystavenu zavodnickou licenci
a jejichz oddil zaplatil stanoveny & ¢lensky poplatek. Rmi ¢lensky poplatek se plati
jednorazo¥ nejpozdji do 20. ledna daného kaleridého roku.

» ¢&lenové pidruzenych oddil se statutentadnéhoclenstvi startuji za stejnych podminek jako
fadniclenovéCSST

b) Zahranini zavodnici mohou startovat pouze za nasledujipdciminek:
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* na zaklad podminek uvedenych wgstupnimadu
« podle sndrnic, Pravidel IPF a SogitnihoiaduCSST
» jako jednotlivec za g\ oddil, klub, stéat

VSichni zahranini zavodnici musi mit povoleni od své narodni fader jejich start podléha schvaleni
VV CSST.

3. Zavodnické licence (registréni prikazy)

Zavodnické licence jsou sportastechnické doklady umakijici start v souwi. Jsou vydavany
sekretariatem svazu na Zadosedstavitele klubwi oddilu, ktery jeclenemCSST. Vystaveni zavodnické
licence podléha spravnimu poplatku, ktery stanoVi ¥SST. Licence jsou vydavany vighu kazdého
Styfletého volebniho obdoltiSST. Platnost licenci kéh31.prosince roku, kteryipdchazi roku volebnimu.
Zavodnické licence jsou vlastnictvi@SST. Licence obsahujigdepsané Gdaje a maji stanovenou platnost
uvedenou na jejich licové stranZavodnik je povinenigdloZit zavodnickou licenciip prezentaci spolu
s prikazem totoznosti (atansky piikaz, cestovni pas nebo rodny list). Pokud zavolicékci @i prezentaci
negredlozi a prohlasi, Ze mu byldSSTradrs vydana, bude fipustn k soutZi po slozeni kauce ve vysi
stanovené VVCSST pro dané satitni obdobi. Kauce musi byt sloZena k rukam deleG8S8T proti
vystaveni potvrzeni. Deleg@SST je povinen do 10 drpo skoreni soutze prowiit registraci zavodnika u
CSST a slozenou kauci neprodiewréatit za gedpokladu, Ze zavodnik j&dre registrovan. V opamém
piipack kauce propada v pIné vy3i ve proasp CSST a vysledky zavodnika dosazené na dané&duidou
anulovany.

4. Mistrovské sougze jednotlivai

Mohou to byt soutze v silovém trojboji nebo bépresu. Konaji se jednou v roce v terminech stanmren
kalendéem soutzi CSST, ktery je zavazny pro viechnyipdatele sodi. SoutZze mohou prothnout v
piedepsanych hmotnostnich kategoriich nebtipapk nizkého potu startujicich (méhnez ti sougzici) ve
slowenych hmotnostnich kategoriich. Stené hmotnostni kategorie budou ustanoveny deleg@®8T
bezprostedre po prezentaci sotdicich a tato skutmost bude sotiEicim neprodle&t oznAmena. Ve
slowenych kategoriich bude fadi stanoveno dle Wilksova koeficientu.

Nominace zavodniki na mistrovské souéze

Zakladnim pravidlem nominace je dosaZeny vykonzgirsouZi, dosaZeni stanoveného limitu a plinvVT

pro dany stupe soutze. Navrh na nominace z postupovych &bigh vypracovava STKCSST, navrh
nominace reprezentace vypracovava Reprezentomise CSST ve spolupraci s trenérem reprezentace.
Nominace schvaluje V\'SST.

Postupovy ki€ pro nominace na mistrovské soutze jednotlivai v silovém trojboji

a) Mistrovstvi oblasti - uskut&ni se v Uzemnich oblastech.&stni se ho zavodnici ILVT, ILVT a bez
vykonnostni tidy. Zavodnici EVT, MVT a |.VTse nemusi oblastnich mistrovstvicagtnit a postupuji
pifimo na mistrovstvCech a Moravy.

Zavodnici maji pravo zavodit na jednom mistrovsibiasti, zpravidla na tom mistrovstvi, které je
snadwji dostupné z mista jejich bydI&tNejlepsi zavodnici jsou STKSST nominovani na mistrovstvi
Cech a Moravy. Mistrovstvi oblastite byt VV CSST vyhlaseno jako povinna nomémd sout? pro
dorostence, juniory a veterany, pro postup na mistviCech a Moravy, nebo jako nomifrd soutZ pro
postup na mistrovst@R.
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b) Mistrovstvi Cech a Moravy — z(astni se zavodnici nominovani STESST z mistrovstvi oblasti.
Prednostni postup maji zavodnici s EVT, MVT a |. VHigii budou dopl&ni zavodniky Il. VT,
vyjimeeng i lll. VT (napi. na doplgni kategorie). Zeny mohou byt nominovany i bez wyhkastni tidy za
piedpokladu, Ze se gastnily mistrovstvi oblasti. Muzi bez vykonnostiidy nemaji pravo dasti v
Zadném pipack. Drzitelé EVT a MVT se mistrovstWiech a Moravy z€astnit nemusi a postupujfipo
na mistrovstviCR. Nominovani zavodnici maji pravo zavodit na jednmistrovstvi, zpravidla na tom
mistrovstvi, které je snadji dostupné z mista jejich bydI&t

c) Mistrovstvi Ceské republiky — z(astni se zavodnici nominovani STESST z mistrovstviCech a
Moravy, gipadré z mistrovstviCeské republiky dorostu, junibmebo masters.tBdnostni postup maji
zavodnici EVT, MVT a |. VT, kt& mohou byt dopléni zavodniky Il. VT. Zeny mohou byt nominovany i
s lll. vykonnostnitidou za pedpokladu, Ze se Zastnily mistrovstviCech/Moravy. MuZi s lll. VT a bez
vykonnostnitidy a zeny bez vykonnostrfidy nemaji pravo &asti v Zzadnémifipads.

Vykony dorostent a juniofi dosazené na mistrovstech a Moravy juniar a dorostent (pokud jsou
vypsana) a mistrovstwiR juniori a dorostenic budou rovisz slouzit jako nomingni vykony pro soutze
vékové kategorie dosgych.

d) Mistrovstvi Ceské republiky juniori a dorostend — piimy postup maji junith s EVTJ, MVTJ, L.VTJ,
ILVTJ a dorostenci s MVTD, I1.VTD a I.VTD. Ostatpiniofi a dorostenci musi ziskat vykonnostni limit
na mistrovstvi oblasti.

Postupovy ki€ pro nominace na mistrovské souwe jednotlivai v benépresu

a) Mistrovstvi Cech a Moravy v berépresu - mohou se ztastnit zavodnici, kié zahaji swj zakladni
pokus minimals na Grovni II.VT dané hmotnostni kategorie dédgph, pokud neni stanoveno jinak.
Limity jsou sowasti tohoto Sodfnihoadu. Nejlepsi zavodnici postupuji na mistrov&t. Drzitelé
EVT a MVT v beripresu se mistrovstvCech a Moravy zastnit nemusi a postupujiimo na
mistrovstviCR.

b) Mistrovstvi Ceské republiky v berépresu - na mistrovstviCR postupuji nejlepsi zavodnici z
narodnich mistrovstvi v bépresu, pipadré z mistrovstviCeské republiky v befpresu dorostu, junidr
nebo masters.

c) Mistrovstvi Ceské republiky v berépresu junior &, dorostu a masters- pravo dasti maji zavodnici,
kteti zahaji swj zakladni pokus minimaé na drovni IILVT dané hmotnostni aékové kategorie
Vv bertpresu.

Soutze jednotlivé v silovém trojboji a v betpresuiidi predseda STKCSST, ktery zajisti zvejneni
propozic a nominaci.

Postupovy ki€ pro nominace na mistrovstvi Evropy a séta

Nejlepsi zavodnici z mistrovst@iR mohou byt nominovani na ME a MS. Tato nominaceigievykony
zavodnik, jejich zajmem, finagni nar@nosti soutze a moznostm{’SST. Rednost maji zavodnici, kie
maji predpoklad umisini na Gspsném mist dle kriterii Ceského svazulesné vychovy a Ministerstva
Skolstvi, mladeze astovychovy. East nominovanych zavodriikna mezinarodnich satfich nemusi byt
vzdy na naklady’SST. O vy3i Ghrady naklachominovanych reprezentantozhoduje VVCSST a o svém
rozhodnuti je povinen reprezentanty informovat.

Zavodnici kategorie masters startuji na vliastnlauik Vyjimky povoluje VVCSST.
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Pravidla pro nominace zavodniki vSech ¥kovych kategorii na mistrovstvi Evropy a s¥ta, kteri
nejsouéleny zéakladniho vykeru reprezentaceCR

a) Zavodnik nfize byt nominovan na zékladvysledki dosazenych na nérodnicth mezinarodnich
sougzich za uplynulych 12 &siad.

b) Nominovany zavodnik startuje na vlastni naklady.

c) Zavodnik musi o svourpdiEznou nominaci pisemdnpozadat nejdéle 70 dmpred kondnim MS/ME,
kterého se chce gastnit. Pokud tak neéini, nenize byt z#iazen do ped&Zné nominace. Zadost o
nominaci musi byt zaslanarqusedovi Reprezerttai komise, kopie fedsedovi Sportovntechnické
komise a musi v ni byt uvedena hmotnostni kategeeiéteré chce zavodnik startovat.

d) Zavodnik musi svoudast na MS/ME, kterého se chceastnit, pisemi potvrdit nejdéle 30 dnpied
jeho konanim. Pokud tak n&ai, nemize byt zéazen do konaé nominace. Potvrzenéasti musi byt
zaslano pedsedovi Reprezeritai komise, kopie fedsedovi Sportovhtechnické komise a musi ¥m
byt uvedena zavazrmmotnostni kategorie, ve které chce zavodnikastatt

e) Zavodnik musi nejdéle 15 tirpred konanim MS/ME, kterého se chc&asinit, zaplatit pedepsané
startovné a dopingové poplatky a to na zaklgwbkyni, které mu budou zaslanyigusedou
Reprezenténi komise. Spolu $mito pokyny budou zavodnikovi zaslany veskeré imface tykajici se
startu na MS/ME. Pokud zavodnik nezaplati do stanékio terminu startovné a dopingové poplatky,
mize byt ze soéfe odhlaSen. Nezaplacegthto poplatk mize mit za nasledek jejich vymahani na
zavodnikovi, a to i f&s jeho netast na sowvi.

f) Pokud bude zavodnik pozadovat zaj$tubytovani na MS/ME, musi &vpoZadavek zaslat spolu
s potvrzenim &asti na sowi nejdéle 30 din pied jejim konanim. Vifipad, Ze zavodnik, ipadre
jeho doprovod nevyuZije objednané ubytovani, mdiygipo rém vymahéany sardai poplatky @tované
hotelem¢i poradatelem MS/ME.

g) VSichni zavodnici, trer€ rozhodi a zastupci narodnich federaci musi byt na meaitmirsouwtzi
ubytovani v oficialnim hotelu nebo musi zaplatitgamizatorovi sow?e administrativni poplatek
v pausalni vysi stanovené Exekutivou IPF. Pokudhikini, neobdrzi akreditaci a budou vylt@ni ze
soutze.

5. Pohéarové soutze

Poharové sodke musi probihat podle Pravidel IPF a musi je rdakat kvalifikovani rozho#i. Jsou to
nemistrovské soefe s oteienou @asti. Mohou byt vypsény jako sé@e v trojboji nebo jako sokte v
jednotlivych disciplinach. Podminkyasti vyhlaSuje pkadatel, ktery mize vydat omezujici opi@ni (p@&et
zavodnik apod.), pipadré mize pozadovat startovnériflaSené zavodniky, kite nebudou fipuseni k
soutZi, je pdadatel povinendas informovat. Zaplacené startovné zavotnikeri se bez omluvy nedostavi
k soutZi, se nevraci a propada ve pré&sp pdadatele. Pkadatel je povinen vystavit doklad o zaplaceni
startovného. Ustanoveni o startovném a dalSictSmalitech od mistrovskych seékit musi byt uvedeno
v propozicich sowte, které ptadatel sdm rozeSle na oddily. Kazda poharova¢soknana v ramci
kalendde soutzi CSST musi byt schvalenagusedou STKCSST. Soutze se nesmi 2astnit sowzici,
trendi, piipadré jini funkciondi, ktefi jsou potrestani zakazetinnosti za dopingovy prdaksSek,¢i maji
uloZzen jiny disciplinarni trest. Za dodrZovani tthoustanoveni je zodpsany pdadatel (seznam
potrestanych zavodnike k dispozici na webovych strankaCBST).

Paradatelé poharovych sa@it jsou povinni umoznit dopingovym komigan pripadré ¢lenim Exekutivy
Antidopingového vyboruCR (dale jen ADV CR) na &chto soutzich provedeni testovani sportévc
registrovanych \CSST. Pgadatelé jsou dale povinni poskytnout AONR o soutZi potrebné informace a
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fidit se veSkerymi dalsimi ustanovenimi &@nice pro kontrolu a postih dopingu ve sportGR. V pipad
poruSeni&chto ustanoveni bude sipdatelem zahajeno disciplinaifdeni.

ClenovéCSST se mohou 2ashovat i soutZi, které psada jiny subjekt ne€SST (IPF). V zadnémifpad
se nesrgi zdgastnit soutZze v silovém trojboji nebo vékteré z jeho disciplin, kterou pida subjekt, ktery
nepodepsaleskou chartu proti dopingu, respektive jehoZ meoihdi federace neni signétén Setového
antidopingového kodexu.

6. Propag&ni soutéZe

Propagéni sou¥Ze nemusi probihat podle Pravidel IPF a nemusbidadovat kvalifikovani rozhail
Slouzi k naboru novycklileni CSST a k propagaci silového trojboje. Mohou byt \Arps jako soutze v
trojboji nebo jako soé¥e v jednotlivych disciplinach. Néahto sowtZzich miZze byt poZadovano startovné, a
to za podminek, jako na seéaich poharovych. Propagisich sowtzi se nemohou zZastnit soutzici, trendi,
piipadre jini funkciondi, ktefi jsou potrestani zakazetmnosti za dopingovy prdbSek,¢i maji ulozen jiny
disciplinarni trest. Za dodrzovani tohoto ustandv@n zodpo¥dny pdadatel (seznam potrestanych
zavodnik je k dispozici na webovych strankaCBST).

Paradatelé propagaich sowZi jsou povinni umoZnit dopingovym komisian piipadré ¢lenim Exekutivy
Antidopingového vyboruCR na &chto sowZich provedeni testovani sportéveegistrovanych WCSST.
Pa'adatelé jsou dale povinni poskytnout AR o soutZi potrebné informace #dit se vedkerymi dal3imi
ustanovenimi Senice pro kontrolu a postih dopingu ve sportGR. V pipad porusenidchto ustanoveni
bude s ptadatelem zahajeno disciplinakigeni.

Pravidla pro poiadani poharovych a propagénich sougzi

VeSkeré poharové a prop&ga soutze v silovém trojboji nebo v jeho jednotlivych diginach, které
nejsou zahrnuty v kalentigsoutzi Ceského svazu silového trojboje a jejichZgmateli jsou sdruzené nebo
nesdruzené subjektySST, mohou byt padany pouze se souhlasem Vykonného vyietBST a musi byt
poradany v souladu se Seahimradem a StanovaniSST. Zadost o souhlas sipdanim poharové nebo
propagéni soutze musi byt zaslana faaatelem nejpozfi 30 dni pied jejim pdadanim na sekretariat
CSST. Souasti zadosti musi byt kontaktni adresa Zadatetegopice soutze. Propozice nemusi obsahovat
veskeré Gdaje dle Sattnihotadu CSST, musi viak obsahovat nazéipadré jméno pdadatele, datum a
misto konani sote. Vykonny vybolCSST je do 7 dinod doréeni Zadosti povinen vydat rozhodnuti, jehoz
vysledek bude Zadateli neprodiescilen. VeSkeré schvalené poharové a propaigaoutze, které nejsou
zahrnuty v kalend@sougzi CSST, budou zvejnény na oficialnich webovych strankacisST.

Ucast registrovanych sportovca ¢leni CSST na neschvalenych seékich mize mit za néasledek
disciplinarnitizeni.
CLANEK 4
Soutéze druzstev

Sougze druzstev jsou saifte, ve kterych soditi kolektivy o daném pitu zavodnik podle pravidel IPF a
Sougznihotadu CSST. Mohou byt jednokolové nebo vicekolové. Za s se povazuje kolektiv o daném
poctu zavodnik. Na sowtzich druzstev vSech Urovni mohou spolu startovdt imzeny.

1. SloZeni druzstva

V kazdém druzstvu startuji 4 zavodnici v libovolhylemotnostnich kategoriich. Kazdé druzstvo musi mit
svého vedouciho (nemusi byt zavodnikem), jehoZ gnréasi byt uvedeno wiblaSce do sodfe. Vedouci
odpovidéa za druzstvo po vSech strankach a vystypugtyku s rozhadmi a ostatniméinovniky souéze.
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Za smiSené druZstvo se povaZuje kolektiv, ve ktespoiu startuji muzi a Zeny. Pokud neni samostatn
vyhlaSena sodk Zzen, mohou startovat smiSenda druzstva na vSephish soutZi.

Prihlasky na sowtze druzstev se zasildgditeli sou¢Ze v terminu stanoveném v propoziciclihaska pro
kaZzdé druzstvo musi obsahovat Udaje dle &ailhorddu wetnd uvedeni jmen maximétrdvou nahradnik
Termin pdadani Narodni ligy musitedchazet terminu prvniho kola Extraligy. Mip¢hu sou¢zniho obdobi
nesmi zavodnik startovat zézna druZstva. V Extralize musi rozliddozclit zavodniky jednoho druZstva
tak, aby nglo v kazdé skupi&minimalng jednoho zavodnika.

Pokud zavodnik z jakéhokoliidodu @i prezentaci nefedlozi zavodnickou licenci a prohlasi, ze mu byla
tadre CSST vydana, budefipusden k soutZi po sloZzeni kauce ve vysi stanovené V@ST pro dané
soutzni obdobi. Kauce musi byt sloZena k rukam deleg&@T proti vystaveni potvrzeni. DelegZST je
povinen do 10 din po skokeni souwZze prowiit registraci zavodnika GSST a sloZzenou kauci neprodien
vratit za gedpokladu, Zze zavodnik jadre registrovan. V opmém gipac kauce propada v piné vysi ve
prosgch CSST a vysledky zavodnika dosazené na danésdutdou anulovany.

2. Klasifikace
a) Podminky klasifikace

» Hodnocena jsou druZstva, kterd nastoupi doéZeutDruzstvo, které nenastoupi do sgvet je
diskvalifikovano.

b) Zpusob klasifikace

» Do vysledku druZstva se zafitavaji nejlepsi fepaitené vykony v3ech zastrénych zavodnik
zaokrouhlené na 2 desetinna mista. Pokud zavodefkdnv gkteré z disciplin platny pokus,
pokra&uje v soutzi. Do celkového saiiu se mu zapgtavaji nejlepsi vykony z disciplin, ve kterych
dosahl platného pokusu.

» Vypocet vysledk se provadi pomoci Wilksovych koeficiéntDruzstvo s nejvysSimigpaitenym
vykonem obsadi prvni misto. Ostatni druzstvaiadi za & podle dosaZenéhotgpditeného
vykonu. V gipad rovnosti epaitenych vykori ziskava lepsi umigti druzstvo s celkovou nizsi
télesnou hmotnosti.

» Celkovym vitzem soutze se stava druzstvo s nejvySSimésemn gepaitenych vykori ze vSech
kol.

¢) Klasifikace na mezinarodnich s&kich druZstev probiha podle pravidel IPF, pokudi mpeapozicemi
sougZe stanoveno jinak.

d) Postup a sestup:

» Diskvalifikované druzstvo z Extraligy nepokige v sowtZi a je v @istim sowtZnim obdobi
piefazeno do zakladni s@ide a je povaZzovano za sestupujici.

e Druzstva, ktera se v Extralize umisti na 7., 8.,29.10. mist, sestupuji do Narodni ligy
Cechy/Morava zai@dpokladu, Ze dosahnou horsilfegmiteného vykonu, nez druzstva postupujici
z Narodni ligyCechy/Morava.

« Do Extraligy mohou postoupit nejlepsi 4 druzstidarodni ligyCechy/Morava zai@dpokladu, Zze
dosahnou lepSiha@paiteného vykonu, nez sestupujici extraligova druzstva

» Pokud je vsowti diskvalifikovano vice druzstev neZ je vySe stmmy pd@et sestupujicich
druzstev, bude jejich get doplren w&tSim pa@tem nejlepSich postupujicich druzstev.
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CLANEK 5

Schvalovani sowzi

Mistrovské soutze v silovém trojboji, batpresu nebo poharové séie v silovém trojboji nebo véhteré
z jeho disciplin zahrnuté do kaletdésoutzi CSST mohou pi@dat pouze gadatelé, kté jsou powteni VV
CSST a maji souhlag'gdsedy STKCSST. P#adani soutzi bez powreni VV CSST, bez schvéalenigdsedou
STK CSST a dast na nich méa za nasledek postihy uloZené digéipli komisiCSST jak psadateim, tak
zavodnikm.

CLANEK 6

Poradani soutzi

1. Mezinarodni soutze

Nema-li CSST spoluptadatele na mezinarodni s&kit ktera mu byla fidélena Vykonnym vyborem IPF/EPF,
vypiSe konkurz na spolupmdatelstvi této soée. Vi#z konkurzu musi splnit vSechna ustanovetislpSné
Smernice o spoluptadatelstvi MS a ME. Kazdy z@stniki konkurzu uvede vigdloZzeném planu misto
uspdadani soutZze, sportovni Zézeni a jeho vybaveni (sportovni, |ésieé, rehabiliténi, organizani), plan
mésta s uvedenim vzdalenosti a kapacit fioteldalsi paebné Gdaje (organizai, ekonomické). VVCSST
posoudi jednotlivé plany a nabidky a zvoli spolagatele, jehoz nabidka je nejvyhémli a odpovida
poZadavikm IPF/EPF pro usgédani mezinarodni saue. V Gvahu se bere také seri6znost kandidata@ jeh
piipadné zkuSenosti sfEmanim mezinarodnich seéii v silovém trojboji nebo beépresu. VV CSST si
vyhrazuje pravo vlastniho rozhodovaniiapleni mezinarodni soéte. Ridéleni a spoluptadani mezinarodni
soutZe probiha na smluvnim zéktad

2. Narodni soutze

a) Narodni soutze jednotlivai — mohou ptadat subjekty, které maji souhlas STISST. Psadatel si
miZe k organizénimu zajiséni soutZe izvat dalsi subjekt, ktery potom sipdatelem spolupracuje na
smluvnim zakla¥l Pdaadani sou¥i je otazkou nabidky sci#ti padadatelim a naslednou dohodou mezi
STK CSST a vybranym padatelem. Nabidku saifi provadi pedseda STKCSST nejpozdi 6 mésiol
pied z&atkem soutzniho obdobi. Padatelé si vyberou sailt, kterou chiji poradat, a nejlépe pisen
pozadaji pedsedu STKCSST o jeji pidéleni. V Zadosti musi byt uveden nazev $bef termin
uspdadani soutze, misto a zjsob organizéniho zajiséni soutze. VV CSST potom fdéli sout?
poradateli s nejvyhodijSimi podminkami. Rdéleni souéze probiha na smluvnim zaktadNeUsgSnym
kandidafim je nabidnuta jin& sotit, nebo stejna sat#t v jiném roce. V fipadt, Ze 0 mistrovskou soit
neprojevi zajem zadny fedatel, je povinen jeji uspidani zajistit VVMCSST.

b) Narodni soutéze druzstev— mohou ptadat subjekty, které maji souhlas STEST. Soutze druzstev
jsou gidélovany pdadateiim za stejnych podminek jako s&kg jednotlivé.

V piipac, Ze se nenajde pedatel gkteré ze sow¥i druZzstev, mze byt soutZ pro dany rok zruSena.
CLANEK 7

OdloZeni, zruSeni soutze

OdloZeni soutze

1. Pokud peadatel nemi?e ze zavaznychigodi dodrzet termin p@ddani sout?e, musi poZadat@dsedu STK
CSST o souhlas se zZmou terminu. Pi@datel je potom povinen vdem potencialnim staiftujipisems
ohlasit znénu terminu, stejntak jako sekretariatGSST, viem delegovanym rozkifmh a funkcion&im, a
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to nejpozdji 21 dni pied pivodnim terminem. Pokud fadatel tyto povinnosti nedodrZi, je povinen uhradit
vSechny vylohy, které vzniknou vSerfilpasenym zavodniim, rozhodim a delegovanym funkciom#m.

VySe uvedené ustanoveni plati i prodmmcasového piadu soutze.
2. Souéz miZe byt odloZena v rozmezi 14t 1 tyden).
ZruSeni sougze

1. Zrusit Ize pouze poharovou nebo oblastni&opb konzultaci sigdsedou STKCSST. Soutz druzstev Ize
zrudit pouze z@vodu uvedeného €I. 6, bod 2, pism.b).

2. Jinou mistrovskou sot#t zrusit nelze.

3. Pdadatel, ktery nefize usptadat gidélenou soutZ, je povinen spolupracovat s STKSST g hledani
nahradniho pi@adatele. Naslednou zmu je povinen oznamit zavodiiik a delegovanym rozhoun a
funkcion&im na vlastni naklady.

CLANEK 8
Propozice

Navrh propozic musi kazdy pamatel zaslatfiedsedovi STKCSST nejméd 2 mssice ped terminem sotife.
Predseda STKCSST propozice zkontrolujejipadre opravi, schvali a zajisti jejich zwgneni.

Vypracovani propozic soutze:

Propozice na kazdou seéatmusi obsahovat tyto Udaje:
1. Pfesny ndzev sowe- musi obsahovat daj kolikatydrk soutze je pdadan.
2. VSeobecné ustanoveni

a) nazev ptadatele, ktery so&Z organizuje, z paseni koho a ve spolupraci s kym

b) datum a misto konani seaé

c) udaje o fihlasSkach, adresu, kam maji bythpasky posilany, termin, do kdy je nutniéghtaSky zaslat

d) startovné — upozornit na nutnost zaplatit stemto

e) Udaje o ubytovani a stravovani - uvést adresellhaebo ubytovny. Uvést, jakymignpbem se ubytovani
zaji¥uje, pipadre i pocet lizek, cenu a moznosti stravovani

f) informace o zpsobu Uhrady nalezitosti

g) Udaje o informacich - uvést adresu, telefon aél;mracovni dobu zodpé&uné osoby

3. Technickéa ustanoveni

a) predpis — upozormi, ze se soski podle platnych pravidel IPF a S&inihofadu silového trojboje
b) startuji — pesné Udaje pro koho je s8bituriena - hmotnostni kategorie ¢raky, discipliny atd.
¢) podminky dasti - gislusné doklady, limity atd.
d) namitky, odvolani —komu, kdy a s jakym vkladespedavaji
4. Organizatni pracovnici
a)feditel sowtze
b) delegaCSST
C) casongiic
d) hlasatel
e) zdravotnik

10
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f) zapisovatelé
g) nakladéi

5. Rozhodii a delegat soutze
Jména rozhatich a delegata satite, uvést stupgekvalifikace.
6. Casovy rozpis souze
7. Tituly a ceny
Uvést, jakeé tituly zavodnici ziskaji a jaké cenypmadatele a od sponZosoutZe obdrzi.
8. Rizné
Organiza&ni piipominky, podminky vstupu do sportovnich prostirale, vstupné atd.
9. Schvalovaci dolozka
Datum, misto a jménoredsedy STKCSST, ktery sowt schvalil. Datum, misto a jmérfeditele soutze,
ktery odpovida za spini vSech ustanoveni propozic.
CLANEK 9

PrihlaSka k soutzi

Musi byt zaslana radateli pisemf (v papirové podabnebo elektronicky) ve stanoveném terminu. Zavagdnic
kteti nebudou fihlaSeni ¥as nebo nebudouiplaSeni vibec, zaplati p@dateli pokutu ve vysi stanovené VV
CSST pro dané sotitni obdobi. Zavodnikyifhladuje vzdy organizace, za kterou budou startovat

PrihlaSka musi obsahovat tyto udaje:

a) TJ, oddil, klub, druzstvo, za které zavodniktsja

b) jméno a fijmeni zavodnik nebog¢lent druzstva

¢) rok narozeni zavodnik

d) predpokladanou hmotnostni kategorii

d) vykonnostniitdu

e) jméno zodpaxdného pracovnika, kterylza spravnost Udaj
f) jméno a pijmeni trenéra nebo vedouciho druzstva

PrihldSka bez &kterého z uvedenych Udaje neplatnd a fadatel ma pravo ji vratit. Proti odmitnutildasky
je mozno se odvolat k STKSST, ktera sow¥ povolila. Pokud se nominovany nebiihpaSeny zavodnik z
vaznych dvodi nemiZze na sow dostavit, je povinen se¢as omluvit psadateli. Neomluvena néast na
sougzi podléha disciplinarnimiiizeni. Rihlasky do soutze pgedkladareditel soukze hlavnimu rozhadmu
pied zahajenim vazeni.

CLANEK 10

Vysledkova listina

Na zaklad zapisu ze sodte (musi byt vyhotoven i fpac, Ze je na sod¥i pouZita vypdetni technika) je
poradatel povinen ihned po skami soutze gipravit vysledkovou listinu, kterouipda delegatoviCSST.

DelegatCSST tuto vysledkovou listinu datispolu se zapisem ze séig a kartami hlasateléguisedovi STK
CSST, aby mohla bytdas provedena nominace na vy33i mistrovskouésoat mohlo dojit k zv@jneni

vysledki na webovych strankadSST.

11
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Do 7 dmi po skoweni soutze musi STKCSST zajistit zviejnéni vysledkové listiny a nominace na vyssi
mistrovskou sow¥ na webovych strankagtsST.

CLANEK 11
Namitky a odvolani

Namitkou se rozumi stiznost na rozhodovani rozfubd nebo na kteroukoli osobuiastnici se sotite
(sougzici, trenéryginovniky, divaky apod.).

1. Namitky musi byt podany delegat@$ST do vyhlaseni dalsiho pokusu. Po dobu projedriawémitky je
delegatCSST povinen sowt prerusdit. Daldi zavodnik potom dostane 3 mindfpavy na pokus.

2. Namitku niize podavat trenér, ¥ipac jeho absence na séat mize namitku podat zavodnik.

3. Rozhodi, proti imuz byla vznesena namitka, musi byt o této skasti informovan.

4. VSechny namitky musi byt podany s ggtym vkladem stanovenym V!'SST na dané saifini obdobi.
Vyse peizitého vkladu musi byt uvedena v propozicich &t O pijeti perézitého vkladu je nutno vydat
potvrzeni.

6. Pokud bylo ndmitce alespa ¢asti vyho¥no, vraci se namitajicimu pegity vklad v pIné vysi. B zamitnuti
podané namitky propadéa cely vklad ve pra$pCSST.

7. Fred kong€nym rozhodnutim o podané ndmitce nemohou byt vghi$ysledky sodte a psadi zavodniik.
Namitajici musi dostat rozhodnuti delegd8ST do skoeni soutze.

8. O projednani namitky delegatai$ST se vyhotovi zapis, ktery podepise del€@ST a zdastrené strany.
Tento zéapis feda delegadf' SST redsedovi STKCSST.

9. Proti rozhodnuti delegaSST je mozné se odvolat do 15ida to piseméiu VV CSST, ktery rozhodne o
sporu s kongnou platnosti.

CLANEK 12

Technické zabezpé&eni soutze

Kazdy pdadatel soutZze v silovém trojboji je povinen zajistit:

1. Vhodné prostory pro konani see &etrg prostor pro viejnost vybavenych dost&teym mnoZstvim

mist na sezeni.

Prostory zavodigtumisgné tak, aby zavodnik stakipdfepu a mrtvém tahu vzdielem k hlavnimu

rozhodimu a divakm.

Vhodné prostory pro rozateni zavodnil, socialni z&izeni, sprchy.

Satny pro zavodniky a rozhgd

Mistnost na vazeni g@snou vahou, se stolem a zidlemi.

Stil a Zidle za Gelem kontroly osobniho vybaveni.

Stoly, zidle pro rozhad, delegata’SST, zapisovatele a hlasatele.

Vhodné prostory pro antidopingovou kontrolu a négmjo testované zavodniky.

Kvalitni pédium gedepsanych roz&ni s rovnym, pevnym, nepruzicim, kobercem pokrytywrgeem.

0. Sougzniginku odpovidajici pravidim IPF \etrg rekordnich kotoé.

1. Sou&zni stojany naitkp a laviku na betipres (sotiasti laviky by méla byt specialni bezgaostni

konstrukce chranici zavodnikiéed gipadnym padeniinky).

12. 2 - 4¢inky do rozcvéovny ozngené podle pravidel maximé&lmpovolenou §kou Uchopu a dostateou
zasobu kotogn.

13. 2 - 4 lavitky a 2 - 4 stojany proidp do rozcuiovny.

n

RBROXONO O AW
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14.
15.
16.
17.
18
19.
20.
21.
22.
23.

24.

PodloZzky pod nohy pro bépres, stopky, magnézium, metr, kéri@e ocelovy), hadr a desinfak
prostedek na disténi ¢inky.

Signaliz&ni za&izeni vyroki rozhodich zapojené tak, aby se¢tla rozsvitila sotasré v momeng, kdy
jsou spudina vSemi ttemi rozhodimi. Zafizeni musi byt umisho tak, aby bylo viditelné pro
zavodniky, hlasatele, zapisovatele a divaky.

3 ¢ervené a 3 bilé praporky nebodiéy (pro piipad poruchy signalizaiho zdizeni).

Ukazatel hmotnostiinky umisgny tak, aby byl doie viditelny pro zavodniky, hlasatele, zapisovatele
divaky.

. Casomiru pro mreniéasu nastupu nginku a nahlasovani pokius

Kvalitni zvukovou aparaturu pro hlasatele a repkailbudby.

Paitat vybaveny programem vhodnym pro danou &battiskarnu.

Dobie viditelnou vysledkovou tabulifizenou nejlépe formou projekce vyslédkpdiitace.

Seznam (startovni listinu) vSechitpaSenych zavodnik podle hmotnostnich agkovych kategorii,
ktery predkladéreditel soutZze hlavnimu rozhadmu pred z&éatkem vazeni.

Veskeré tiskopisy ifedepsané pro danou s&ut(formul& pro zépis vySek stojén formul& pro
kontrolu osobniho vybaveni, karta hlasatele,&mitlistky pro nahlaSovani pokuysapis ze soske).
Veskeré tiskopisy pro vyfovani soutZe (cestovné rozhdgtth a delegata, odmy rozhodich a
delegata, odemy organizanich pracovnik, nakladai a zdravotnika).

DOPURUCENE USPORADANI SOUTEZNIHO PROSTORU

memopo®n -

| Promitani vysledki a pofadi | | Svétla rozhodgich a vaha v kg | o0 o O
O min. 14 mist
5x nakladadi max —— " O O O O O O pro bandazovani
@]

Pfichod a odchod

soutézicich
Podium min. 2,5 x 2,5 metru
max. 4 x 4 metry N -
O Rozcevicovna
P » Technicky kontrolor
min. 1 metr
Zapisovatel
Rozhod¢i 2 Rrozhod¢i 3 Hlasatel

PC atiskarna

Casoméfi¢

Stojan
na kotouce

Kotouce: Stojan na kotouce
14x 25, 2x 20, 2x 15

2% 10, 2x 5, 2x 2.5,

2x1,25 Hlavni rozhodci

Rekordni kotouce:

2x1,2x 05, 2x 0,25

Delegat

OOO0On]

Stanovité organizaénich pracovnikl zajistujicich soutéz

T .
ISK-FOTO musi byt umistény vzdy na strané pfichodu soutézicich.

13
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CLANEK 13

Zdravotni dozor

Pa‘adatel kazdé sotite pdadané pod zastitoliSST musi zajistit zdravotni dozor, bez jehéifgmnosti nesmi
hlavni rozhodi sou&z zahdjit.

Zdravotnik mé pravo zakazat zavodnikovi start natdacatovani v sout?i, jestlize by mohlo byt ohroZeno jeho
zdravi. O tomto rozhodnuti musi byt informovan éemavodnika nebo vedouci druZstva.

CLANEK 14
Reditel sougze

1. Odpovida za sotit po vSech strankach. Ma k dispozici dalSi orgamizpracovniky, jejichZz ptet sefidi
velikosti a vyznamem saifte.

. Spolu s rozhadmi a delegater@SST Fedava medaile, diplomy a ceny zavodimik

. Nesmi sotasré vykonavat funkci rozhatiho souéze.

. Odpovida zé&innost vSech organizaich pracovnik soutZe.

. Odpovida za vyplmi startovni listiny. Redklada ji hlavnimu rozh@imu pred vazenim.

[S20F ~ NG \V]

CLANEK 15

DeleqatCSST

1. Zastupuje na sotiti VV CSST, kterého nemusi b§tenem. Musi v3ak byt rozhoiin 1. #idy nebo
rozhodtim mezinarodnim. Mze sowdasré zastavat funkaiasongtice, hlasatele nebo nahradniho
rozhodiho.

Kontroluje a schvaluje technicko-organiné zajiS€ni soutze.

Zajistuje aktualizované listiny rekoiid

Pomaha rozhadm a pdadatelim v ¢innostech, které vyZaduji jehdifpmnost.

Ma pravo napomenoutipadré nahradit kteréhokoliv z rozhétth.

Pri rekordnich pokusech musi zkontrolovat, zda zatlodepouzil nepovolené osobni vybaveni.
Prijima namitky a vydava rozhodnuti o podané namitce.

Odpovida za dodani zapisu Bgadnych namitkach STKSST.

Spolu steditelem soutZze a rozho&imi predava medaile, diplomy a ceny zavodinik

10 Odpovida zafesny zapis vSech rekordnich pokus

11. Odpovida za doxieni vysledkové listiny ze satite STKCSST a spravci webovych stranégST.
12. Podavéa zpravu o satdi VV CSST.

©CONOTAWN

CLANEK 16
Rozhodki

1. Nominaci rozhogich na soutze provadi Komise rozheith (dale jen KR)CSST. Redseda KRCSST je
povinen vyhotovit nominace rozh&éidh nejpozdji do 60 drii pfed terminem konani saiie.

a) Rozhodi 3. #idy mize rozhodovat na oblastnich a poharovyché&abeh, na Narodni lize druzstev a ve
vyjimeénych gipadech na mistrovstiech nebo Moravy.
b) MistrovstviCR a Extraligu druzstev mohou rozhodovat pouze rd#h®F, 1. tidy a 2. fidy.

2.V piipack, Ze je soutz rozdlena na vic&asti, jmenuje fedseda KRCSST na kazdodast samostatny sbor
rozhodich.

14
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(G208

. Rozhodi musi edloZit na pozadani delegat@V8ST prikaz rozhodiho jako oswdéeni o své kompetenci

vykonavat funkci rozhatho.

. Rozhodi se v ptibéhu souéZeiidi pravidly IPF, jejich dogiky a SoutznimiademCSST.
. Pokud se vyskytnou vazné chyby v rozhodovanipnani povinnosti rozhatho, které s¥d¢i o jeho

neodbornosti nebo o zIém Umyslu, delegE8T ho napomeneiipadre vystida.

. Pokud se vazné chyby v jednani roztibd opakuji na vice saiitich, bude s nim zavedeno disciplinarni

fizeni.

. Kvalifikace rozhodich:

a) Rozhodi 1. tidy — mé odznak rozhétho CSST 1. fidy a vazanku modré barvy.
b) Rozhodi 2. #idy — ma odznak rozhétho CSST 2. tidy a vazanku modré barvy.
c) Rozhodi 3. tidy — ma& odznak rozhétho CSST 3. tidy a vazanku modré barvy.

Podminky pro ziskani kvalifikace rozhodiho CSST

1.

o 01 A

9.

Zkousky rozhotich 3. tidy

a) Rozhodi musi bytlenemCSST.
b) Na zkousky rozhadch musi byt doporten svym oddilem.
¢) Musi absolvovat pisemnou a praktickou zkouSkurpzhodi 3. fidy.

. Zkousky rozhogich 2. tidy

a) Musi byt aktivnim rozhadm CSST 3. tidy miniméalré po dobu 3 let.
b) Musi rozhodovat miniméaéna 10 sou¥ich v silovém trojboji.
¢) Musi absolvovat pisemnou a praktickou zkouSkurpzhodi 2. fidy.

. Zkousky rozhogich 1. tidy

a) Musi byt aktivnim rozhadm CSST 2. tidy miniméalré po dobu 3 let.
b) Musi rozhodovat miniméémna 20 souich v silovém trojboji, z toho alespdx jako hlavni.
¢) Musi absolvovat praktickou zkouSku pro roziad tidy.

. Prakticka zkouska se provadi podiedpigi pro mezinarodni rozhgdIPF.
. Zku$ebni zapisy se eviduji a archivuji na seki@uCSST.
. Po absolvovani zkouSky je absolvent jmenovahadZm prislusné tidy. Rozhodovat fize az po obdrzeni

licence, kterou dostane po zaplaceni poplatku. Wgplatku stanovi VMCSST.

. Uchazei, ktefi nespini zkousku, mohou dalSi zkouSku absolvoggiive po 6 nésicich.
. Kvalifikace zkouSejiciho

a) Zkousejiciho jmenuje KRSST a schvaluje V\CSST.
b) ZkouSejici musi mit kvalifikaci mezinarodnih@hodiho IPF

Licence ma platnost na dobu n#tau, bthem niz musi drzitel dodrzet podminky nasledujidibdu 10.

10. Rozhodi, ktery nebyl po dobu 2 let aktivni ani nebyl geolen, bude vyjmut z registrace.

11. Za evidenci rozhadch odpovida KRESST.

12. KRCSST vydava kazdy rok aktualni seznam rozicid

13. KRCSST musi z&tkem soutzniho obdobi informovat rozhséto zmenéach v pravidlech IPF a v S@ahim

taduCSST.

14. KRCSST vyhla3uje dle pietby Skoleni a semibé rozhodich.
Povinnosti rozhodtiho

1.

Po obdrzeni propozic je roziidghovinen potvrdit ptadateli svoji Gast na sowti telefonicky nebo pisensn
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2. Pokud rozha#l zjisti, Ze se sodife neniZe z&astnit, je povinen se neprodteomluvit predsedovi KR
CSST, ktery na jeho misto deleguje jiného roztiiod.

3. Nedostavi-li se rozhgt bez omluvy na so#ék, na kterou byl nhominovan, tthe proti Bmu byt zahajeno
disciplinarnitizeni.

4. Rozhodi jsou povinni dostavit se na séatminimalré 15 minut ged zah4jenim vazeni.

5. Hlavni rozhodi musi zkontrolovat, zda ma k dispozici vSechnyrgdmié tiskopisy. Jsou to: nominace nebo
startovni listina, zapis satite, karty hlasatele, zapis kontroly osobniho vybhawe listky k ohlaSovani
pokusgi.

6. Nejsou-li tiskopisy vyplény predem, vypisuji je rozhd@fl nebo zapisovatelitkovym pismem.

7. Rozhodi dbé na to, aby tiskopisy, které zavodnik neboéretvrzuji svym podpisem, byigdre vyplnény.

8. Rozhodi musi byt na zavodisti nejm&bd minut ged z&atkem zavodu.

9. Rozhodi musi pouZivat karty neplatnosti pokusu, a to \v@#yo rozsviceni stelné signalizace.

10. Po skoeni zavodu musi vSichni rozhtigpodepsat oficialni vysledkovou listinu.

CLANEK 17

Uhrada néakladii na sougzich

Paradatel musi zajistit Ghradu nezbytnutnych naklatl na zajiséni soutze schvalené STKCSST. Tyto
naklady budou p@adateli proplaceny zné na zaklad vylctovani, které je povinen zaslat na sekreta?/&sT
nejpozdiji do 14-ti dri po skorkeni sowtZe. Kazdy naklad gadatele musi byt podloZerainim dokladem

s predepsanymi nalezitostmi. Ralatel je povinen oznamifslo (tu, na které budou tyto naklady poukazany
bankovnim pevodem.

Jiné naklady nez nezbytmutné hradi piadatel vlastnim nakladem bez naroku na proplaceni.
1. Nezbyt® nutnymi naklady se rozumi:

a) Uhrada néakladrozhodim - viz. bod 3¢l. 17

b) Uhrada néaklaiina zdravotni dozor — dle $mice CSST

c) Uhrada naklaiina odrnénu nakladai a organizatdr soutze — dle Srrnice CSST

d) Uhrada néklaina dopravu sportovniho &ai a technického vybaveni séae— dle Srrnice CSST
e) Uhrada nakladna pronajem sportovist dle Snérnice CSST

2. Vy3i predpokladanych néakladna souwt? predklada peadatel VV CSST ke schvaleni, a to jako sést
Zadosti o fidéleni souéze.
3. Uhrada néklaidrozhodim

a) Cestovné — dle tafifstanovenych Semnici CSST

b) Stravné — dle SemiceCSTV

c) Ubytovani — proti edlozenitadného dokladu vystaveného ubytovatelem
d) Odmeny za vykon rozhatiho — dle Snsrnice CSST

4. Zavodnici startuji na naklady vysilajici orgae.
Kraceni ndhrad

Pokud finagni situaceCSST neumozni pokryt veskeré naklady na &umize VV CSST rozhodnout o
kraceni nebo zruSeni nahrad v nasledujicitagiio

a) stravné rozhotich
b) odmeny rozhodich, nakladat acinovniki sougze
¢) ubytovani rozhodich
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d) cestovné rozhdadch
Startovné
Startovné mize byt poZzadovano padatelem pouze na poharovych nebo profizigh souwtzich v souladu s
¢lankem 3, bod. 5 a 6 tohoto Sertihoradu.
CLANEK 18
Prestupnifad a hostovani zavodnik

. Frestupnitad CSST stanovi podminky, za nichZ se uskiutgi zmeny oddilovési klubové grisludnosti.

. Frestupem se rozumi trvala #na oddilové (kluboveé)ifsludnosti.

. Hostovanim se rozumi 2ma oddilové fislusSnosti na witou dobu, picemZ se zavodnik musi po skeni
hostovani vrétit z& do mateéského oddilu (klubu). Tyka se pouze sdildruZzstev. V sogFich jednotlivé
neni hostovani povoleno.

4. Vtizeni o pestupu a hostovani vystupuiji:

WN -

a) zavodnik
b) matésky oddil (klub)
¢) novy (hostitelsky) oddil, doghoZ zavodnik hlasitpstup nebo hostovani

. Zadosti 0 pestup nebo hostovani projednava a rozhoduje oSii¢hCSST.

. Zadost o festup nebo hostovani podava zavodnik pisemnou tormoadresuipdsedy STKCSST. Musi
obsahovat souhlas m#&&ého oddilu s podpisem zastupce oddilu. Tim pbtwetésky oddil, Ze s
piestupem svého zavodnika souhlasi. Souhlas musitityjaovy oddil.

7. Konegné terminy pro podani Zadosti teptupéi hostovani:

o 01

a) jarni obdobi — do 18ervna
b) podzimni obdobi — do 15. prosince

8. Festupnimi terminy jsou 1. leden agrvenec.

9. Bez schvaleniipstupu nebo hostovani STESST je pestup neplatny affpadny start za novy oddil ma za
nésledek disciplinarrizeni.

Piestup

1. Po schvalenifpstupu vrati zavodnik stavajici zavodnickou licenpbtom mu je vydana licence nova.

2. Dalsi novy pestup Ize uskutait po uplynuti 12 rssiol od predchazejicihoigstupu.

3. Prestup zavodnika do zahraéhpodléha schvaleni obou narodnich federaci.

4. Rrestup zahragich zavodnik do odditi v CR je podmign schvalenim obou narodnich federaci.

5. Rrestupy zavodnik CSST do zahratti a grestupy zahrasinich zavodnik do odditi v CR schvaluje VV

CSST.
6. Pokud je zavodnik v trestu, n&he podat Zadost d'gstup.

Hostovani

1. Zavodnik nize hostovat pouze w@dem dohodnutych saufich. Za édelem hostovani je zavodnikovi
vystavena licence hostujiciho zavodnika s platndeti31.12. kalendéiho roku, ve kterém dana st
probih&. Vystaveni licence hostujiciho zavodnikdigtoa spravnimu poplatku, ktery stanovi ¢8ST.

2. V dok# hostovani nesmi zavodnik startovat z& svate'sky oddil. Toto ustanoveni se nevztahuje na&eut
jednotlivaa.

3. V dok¥ hostovani nefize byt zavodnikovi povolerfgstup ani dalsi hostovani.

4. Na mistrovskych ligovych saiftich je povoleno hostovani maximéld zavodnik za druzstvo.
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8.

9.

. V pohérovych sogfich druZstev je povoleno hostovani libovolnéhd@tpozavodnik, pokud propozice

sougze nestanovi jinak.

. Start zdvodnika za jiny oddil nez hostitelsky radnasledek jeho diskvalifikaci ze stitg a disciplinarni

fizeni.

. Hostovanteskych zavodnikv zahranii a zahraninich zavodnik v CR je mozné za podminek stanovenych

timto Soutznimiadem. Podléha schvaleni obou narodnich federastok#ni schvaluje V\CSST.
Hostovani ko# uplynutim doby jeho trvani nebo dohodou obou kiddi vracenim licence hostujiciho
zavodnika sekretariatiSST.

Pokud je zavodnik v trestu, né&me podat zadost o hostovani.

10. Po skoeni hostovani se zavodnik vracézgo matéského oddilu.

CLANEK 19

Prava zavodniki

ZavodnikCSST ma viechna prava, vyplyvajici ze Sta@i®BT. Navic ma pravo:

a) Byt nominovan do sosie v Fipack, ze spihiuje sportovi-technické podminky.

b) Na podani namitky nebo stiznosti.

c) Na odvolani k fislusné komisCSST, Vykonnému vyborGSST, Valné hromadCSST.
d) Na ochranu zdravitpsougZi a na oSéeni [ zrargni.

CLANEK 20

Povinnosti zavodniki, trenéria a doprovodu

1.

2.

Zavodnik je povinen dostavit se k sifiitvéas arddre obleten. Musi znat pravidla silového trojboje a musi
byt seznamen s propozicemi siad, v niz startuje.

Zavodnici jsou pkodpowdni za své chovani agvzdravotni stav. U zavodnikmladSich 18 let zodpovida
za jejich jednani a zdravotni stav trenéfpadré vedouci vypravy.

. Z&vodnici jsou povinni mit v padku osobni vybaveni na seit Musi mit vzdy v ptadku své sportowa

technické doklady a vzdy musi mit u sebe&astsky ptikaz nebo cestovni pas. Dorostenci fkigemaji
ob¢ansky ptikaz ani cestovni pas, jsou povintieglozit rodny list.

4. Zavodnik je povinen uposlechnout pokyireditele soutze, rozhodich, delegataCSST a organizaich
pracovniki.

5. Z&vodnici jsou povinni setrvat na zavodisti aZzutkorteni souwtZe, jinak jsou ze sotite diskvalifikovani..
Vyjimky maZe povolit hlavni rozhat nebo delegaf'SST.

6. Zavodnici jsou povinni se dostavit k vyhlaSeydledki ve sportovnim Gboru

7. Do Saten a dalSich prostoeemych pouze pro zavodniky maji povolen vstup padzednici a jejich trerté
Doprovod zavodnikje povinen pobyvat v prostorachianych pro divaky.

CLANEK 21
Tituly a ceny
1. Vitgzové jednotlivych hmotnostnich kategorii ziskajili:

» Mistr oblasti v piislusné hmotnostni kategorii.
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« Mistr Cech, Moravyv piisludné hmotnostni kategorii.
« Mistr Ceské republikyv piislusné hmotnostni kategorii.

Pokud na mistrovstCR zvitzi zahranini zavodnik, stava stMezinarodnim mistrem CR”. Mistrem
Ceské republiky se pak stava nejleg&isky zavodnik, ktery se jako prvni umistil za zahw@m
zavodnikem.

2.V poharovych sogfich ziskavaji viizové titul”Vit éz” ptislusné hmotnostni kategorie.

3. Titul "Absolutni vitéz" zisk&d zavodnik, ktery dosahl nejvyssihtegmiteného vykonu dle Wilksovych
koeficienti.

V pohéarovych i mistrovskych satitich je mozno vyhlasit i Wke v jednotlivych disciplinach &p na
zaklad prepaitenych vykori dle Wilksovych koeficienit

4.V soutZich druZstev ziskavaji ¥#tna druZstva tyto tituly:

« Mistr Ceské republiky druZstev
«  Mistr Narodni ligy druzstev (Cechy/Morava)

5. Zavodnici, kté se umisti na prvnicligch mistech obdrzi medaile. Dale mohou obdrzet ecziajednotlivé
discipliny, diplomy, pohary, plakety, odznakgcmé ceny a finami odngny.

V sougzich druzstev obdrzi prvnfitdruzstva v poslednim kole s@ae pohary, jejichilenové medaile a
diplomy. V jednotlivych kolech obdrzi druzstva namich fech mistech diplomy.

6. Na soutZzich ugenych pro vice &ovych kategorii se vyhlaSuji ¥#ové v jednotlivych ¥kovych i
hmotnostnich kategoriich.
CLANEK 22
Narodni rekordy

1. Néarodni rekordy mohou byt vytkeny pouze na oficialni sai#i IPF nebo na soéti zahrnuté do kalend&
CSST. Na&chto soutzich jsou narodni rekordy uznany béey@zentinky nebo soutziciho.

Novy néarodni rekord miZe byt uznan pouze pi splnéni vdech ustanoveni Sodégniho Fadu CSST a
dale za €chto podminek:

a) Sougzici startuje na sokiti v souladu s platnou legislativaiSST.

b) SougZici musi byt obanemCR nebo splovat podminky stanovené legislativou IPF.

c) Kazdy z posuzujicich rozhdth musi byt rozhaim CSST nebo IPF (dobraile a odbornost
rozhodtich je nespornd).

d) Pokud byl soutZici podroben antidopingové kontrole, musi byt &giek této kontroly negativni.

e) K vytvoreni rekordu je mozno pouzit pousiaky, kotouwse a stojany schvélené delegat€é®ST pro
danou sout’.

f) Sougzici musi pouZzit pouze povolené osobni vybaveni.

g) Rekordy v jednotlivych disciplinAch mohou byt uzngen za pedpokladu, Ze sokici ma alespd
jeden platny pokus v kazdé disci@irK uznani rekordu v bépresu jako samostatné disciglin
dosaZenych vramci sade v silovém trojboji neni nutné, abyéhsougzici v kazdé disciplih
platny pokus. Posté kdyz ve depu a v mrtvém tahu prokdze zjevnou snahu @&3imp zvliadnuti
pokusu s hmotnosti, kterda odpovida jeho standasdainnosti.
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h) Pokud dojde kfekonani stavajiciho rekordu v dané kategoriicas@ vice zavodniky, za drzitele
rekordu bude povazovan zavodnik s nizZiedsnou hmotnosti. Pokudiipvazeni zaznamenaji
zavodnici stejnowtesnou hmotnost, stane se drZitelem rekordu temny kto vytvdil jako prvni.

i) Nové rekordy jsou platné jen tehdy, pokudyysuji givodni rekord nejméno 0,5 kg.

2. Narodni rekordy v b&presu jako samostatné disciglibudou vytvéeny na sowZich v begdpresu nebo na
sougZich v silovém trojboji dle pismene a). Tyto rekprdudou uzndvany za stejnych podminek jako
rekordy v silovém trojboji.

a) Pokud zavodnik fgkona na sodki v silovém trojboji rekord v beipresu jako v samostatné
disciplirg, ma narok na zapsani rekordu jak v rdmci silov#biboje, tak i samostatného kipnesu.
To vSak pouze za podminky, Ze véepl i v mrtvém tahu prokazal zjevnou snahu o zuiéidn
pokusu.

b) Pokud ovSem zavodnikiipsoutzi v samostatném bépresu pekona rekord, ktery existuje v této
disciplirg v ramci silového trojboje, nema narok na zapsakdndu v ramci silového trojboje.

V8echny rekordy dosaZzené za vySe uvedenych podminbldou uznany a zaregistrovany jako rekordy

Ceské republiky.

3. Pokud vytvei rekord dorostenec, a jeho vykon bude vySSi, ekard v kategorii juniar a open, bude jeho
rekord platny jak v kategorii dorostu, tak v kaigpjuniori a open.

Pokud rekordy vytviené zavodniky wité kategorie masters budou vy3Si, nez rekordyi m&®veé kategorie
masters a open, budou platit i pro tytkavé kategorie.

4. Pokud soutici vytvai rekord a pozgi se dopusti prateSku proti antidopingovym praviih, za ktery bude
potrestan dvouletym zakazetmnosti a vice, budou vSechny jeho rekordni vykepivoiené po 1.1.2011
zruSeny a budou nahrazeny wadi dalSimi nejvySSimi vykony safcich, kté¢i se proti antidopingovym
pravidiam neprofieSili. Potrestanému sportovci budou zarosaulovany viechny jeho vysledky ze sdet
na které rekordu dosahl a séititi nebude v této satii klasifikovan.

CLANEK 23

Disciplinarni ¥ad

1.V3eobecné ustanoveni

Disciplinarnitad sefidi témito platnymi dokumenty:
a) StanovyCSST
b) SoutznifadCSST
c) Pravidla IPF

d) Smernice IPF Anti-doping Rules
e) Smernice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu ADR

Veskera disciplinarnfizeni vede Disciplinarni komigéSST (dale jen DKCSST), ktera se sklada repisedy
DK CSST a dvouwlena, které jmenuje fedseda DKCSST za éelem projednani danéhdipadu.Cleny DK
CSST nemohou byt jmenovani volefénové VVCSST.

2. Pripravné rizeni

Oznameni o skuteostech naswdéujicich tomu, Ze doSlo k disciplinarnimitegtupku, gijima Disciplinarni
komise (dale jen DKXSST. Redseda DKCSST pro¥ii oznameni a rozhodne, zda-li j@vddné zahdjit
disciplinarni fizeni, gitom postupuje z vlastni iniciativy tak, aby bylp mejrychleji v patebném rozsahu
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vyhledany dkazy k objas#ni vSech skutosti dileZitych pro posouzeniiipadu. Po skafeni proéiovani
rozhodne pedseda DKCSST o zahdjeni disciplinarnihiizeni, které se zahajuje déemim navrhu na
potrestani obvienému. Navrh na potrestani zaSlgegseda DKCSST na adresu bydliStobvininého
doporienou zasilkou do vlastnich rukou. Za d@mmi navrhu na potrestani se povazuje dimvzeti této
zasilky obvirgnym.

V piipact, Ze neni znama adresa bydisbvincného nebo se obwiny dorieni ndvrhu na potrestani vyhyba,
bude navrh zaslan dop@enou zasilkou do vlastnich rukoiegsedovi subjektu sdruzenéh@8ST, jehoz je
obvirkny ¢lenem. Navrh na potrestani se v tomtfppds povazuje za dotieny obvignému 5 di po pgrevzeti
tohoto navrhu fedsedou sdruzeného subjektu.

Po dohod s obvirgtnym miZe gredseda DKCSST zaslat navrh na potrestani elektronicky.
3. Navrh na potrestani musi obsahovat:

a) den sepsani navrhu

b) jméno, ijmeni a datum narozeni ob¥mého

c) ozna&eni skutku, pro ktery se vedteni, s uvedenim mistéasu a zfisobu, dale musi byt uvedeno,
jaky disciplinarni pestupek pedseda DKCSST vtomto skutku spaije, s uvedenim oztani
ustanoveni fislusného fedpisu

d) uvedeni dkazi, o které se navrh opira a seznaikad, jejichz provedeni se navrhujéep DKCSST

Obvirgny je opraviin se k navrhu na potrestani wiiiduvést okolnosti a navrhnoutikbzy slouZici k jeho
obhajolg. Ma pravo byt zastoupen zvolenym zastupcem.

4. Rizeni pred disciplinarni komisi

Neni-li stanoveno jinak, probih&zeni a ukladani trestpodle tohotofadu. Disciplinarni pestupek se
projednava Usth verejng, za stalé fitomnosti vieckileni DK CSST. Den projednani disciplinarninteptupku
stanovi pedseda DKCSST tak, aby obvimy a jeho zastupce & aspai 5 pracovnich din k piipraw.
Projednavani zahajitredseda DKCSST sdlenim \ci, na to se dotaZe obwiného, zda-li se citi vinen ve
smyslu navrhu na potrestaniteBseda DKCSST poté zjisti, zda se dostavily osoby, které Iprdvolany.

Jestlize se ¢kdo z gedvolanych nedostavil, rozhodne DKSST po slySeni obvémého, zda je projednani
moZzno provésti zda je nutno jej odt.

V nepitomnosti obvigného Ize disciplinarnifpstupek projednat tehdy, kdyz byl obsiémuradreé doruien
navrh na potrestani, rozhodnuti o stanoveni datgegmani pestupku a byl-li poken o pravu na slySeni,
kterého se vzdal. V néjpomnosti obvigného Ize disciplinarnifpstupek projednat i tehdy, kdyZ se olgwiy
nebo pedseda subjektu sdruzeném@SST, jehoz je obvimy ¢lenem, dordeni navrhu na potrestani vyhyba.
V tomto gipact maze dojit k projednani ndvrhu né&jde 30 dri po jeho odeslani.

5. Dokazovani

DK CSST rozhoduje o tom, kter&khzy budou provedeny. Obvimy musi byt po provedeni kaZdéhikdzu
dotazan, zda se chce &mu vyjadit a jeho vyjadeni se zapiSe do protokolu, ktery se sepisuje chvse
vyjadienich v Ustnim projednavani.

Neni-li dalSich dkaznich navrth nebo bylo-li rozhodnuto, Zze se dalSikdzy provadt nebudou, prohlasi
predseda DKCSST dokazovani za skgené a udli zawresné slovo obvignému.

6. Rozhodnuti

DK CSST miize rozhodnout jen o skutku, ktery je uveden v nawnh potrestani.Psvém rozhodnuti smi
piihliZet jen ke skutnostem, které byly probranyipistnim jednani. DKCSST v rozhodnuti stanovi, zda se
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obvingny uznava vinnym nebo zda se zptgé viny. Pokud bude obwiny shledan vinnym, ulozi DKSST
trest.
Rozhodnuti, kterym se obwiny uzn&va vinnym, obsahuje:

a) oznaseni toho, kdo byl uznan vinnym,

b) popis skutku s uvedenim mistéasu,

c) vysloveni viny,

d) druh a vyndra trestu, fip. Ihata k zaplaceni pokuty,
e) poweni o odvolani.

Rozhodnuti o vié zaSle pedseda DKCSST na adresu bydl&bbvintného doporéenou zasilkou do vlastnich
rukou. Za dortieni rozhodnuti o vifise povaZzuje derigvzeti této zasilky obviémym.

V piipac, Ze neni znama adresa bydlistvininého nebo se obwiny dorweni rozhodnuti o vihvyhyba,
bude rozhodnuti zaslano dopdenou zasilkou do vlastnich rukotiepsedovi subjektu sdruzenéhaC8ST,
jehoz je obvigny ¢lenem. Rozhodnuti o winse v tomto fipac povazuje za dokiené obvignému 5 di po
pievzeti tohoto rozhodnutit@dsedou sdruZeného subjektu. Pokud secédafurozhodnuti o vih vyhybd i
piedseda, povaZuje se toto rozhodnuti za@oré@ 15 df po jeho odeslani.

Po dohod s obvirgtnym miZe gredseda DKCSST zaslat rozhodnuti o Wrlektronicky.
7. Odvolani
Proti rozhodnuti o viillze podat odvolani k Vykonnému vyba®$ST do 15 dinode dne jeho doteni.

Proti rozhodnuti DKCSST, kterym byl obvitny shledan vinnym z poruseni &mice pro kontrolu a postih
dopingu ve sportu ¢eské republice, Ize podat odvolani k \A8ST, gipadré k dalsim orgabm v souladu
s touto Smdrnici.

8. Disciplinarni piestupky

Disciplinarnimi grestupky jsou poruseni platné legislatvST a IPF a jina provémi nize uvedena. Ten, kdo
se dopusti porudeni platné legislatéST nebo IPF, bude potrestan Ustnim napomenutipritamnosti
swdka az zakazerinnosti na dobu uitou.

Ustnim napomenutim zaippmnosti s¥dka aZ zakazerinnosti na dobu witou bude potrestan i ten, kdo:

a) umyslré poskodi, zneuZije nebo znevazi jméi®ST;

b) pii zavodech neuposlechne vyzvy rozbibw nebo osoby reprezentuj€sST;

c) jako zavodnik se gastni zavodu zjewnovlivnén alkoholickym napojem nebo jinou navykovou latkou;

d) vzbudi svym chovanim pohorSent;

e) se véejné nevhode vyjadiuje o rozhodnuti rozh@tho nebo osoby reprezentujicsST;

f) se véejné nevhodi vyjadtuje oCSST, jeho fedstavitelich, fedstavitelich sdruzenych subjékt
reprezentantectiR a ostatnickilenechCSST, &fi pomluvy a nepravdivé informace;

g) propaguije jiné federace silového trojboje;

h) startuje v sowi neopraviiné nebo umozni neoprasmy start jinému;

i) se bez omluvy nedastni reprezentai akce nebo sousikni;

i) nedodrZuje pokyny vedouciho reprezeénfaakce nebo sousikni;

k) Umysirg poSkozuje nebo zvyhddje zavodnika nebo druzstvo v rozporu s pravidly;

[) pti zavodech ubliZzuje jinému na cti tim, Ze ho urdo vydava v postoh;

m) Uumyslrgé narusi sportovni atmosféru vyhrozovanim, schvdiniosebo hrubym jednanim;

n) fyzicky napada nebo umyslubliZzuje na zdravi jinémuipzavodech.
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9. Tresty za disciplinarni prestupky
Za disciplinarni pestupek Ize ulozit:

a) Ustni napomenuti zaipomnosti s¥dka;

b) zruSeni vyplaty finagnich nalezitosti;

c) pisemné napomenuti;

d) pergzni pokutu;

e) zakazéinnosti na dobu witou, ktery niize spgivat, a to i sotasre v
» z4kazu zavodniinnosti;
» zakazu zavodniinnosti v reprezentaci;

f) dozivotni zakazinnosti;

g) vylouceni ziad¢lena CSST

Za jeden disciplinarnifpstupek Ize uloZit jen jeden trest.
Vykon tresfi podle d), €) a g) Ize podn#m odlozit na zkuSebni dobii mésice az jeden rok.

10. Tresty za poruseni antidopingovych pravidel

Udélovani trest za porusSeni antidopingovych pravidelt&di Srérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu
v Ceské republice, Anti-doping Rules IPF a s ve$kemaivisejicimi ustanovenimi By-Laws IPF. Odgdwost
za poruSeniéchto pravidel nese sportovec.

11. Tresty za &ast na sou¥Zi v dobé trestu, postihy pro zavodniky sowZici proti suspendovanym
sportovaam, zavodniky, ktefi pFijmou pomoc od osoby potrestané za poruSeni antidagovych pravidel
a zavodniky, trenéry, rozhodi a ostatni¢leny CSST, ktei se z&astni soutZe paradané subjektem, ktery
neni signat&em Swtového antidopingového kodexu.

Sportovec nebo funkcioh&e nesmi ztastnit sowtZe v Fipad, Ze:

a) sougze se ztiastni zavodnik nebo funkciangotrestany za poruSeni antidopingovych pravidel

b) se soutze kterékoli jiné organizace nebeékteré jeji ¢asti ¢i hmotnostni kategorie Zastni
zavodnik nebo funkciotidktery byl vylowen nebo suspendovan zjeho mezinarodni nebo
narodni federace, nebo ktery ma zastavemmost za poruSeni antidopingovych pravidel

Zavodnici a funkciorinarodni federace, Ktese takové sogike ztastni dostavaji tresty:
» 3 mesice zakazdinnosti @i prvnim zjis&éném gipadu
* 1 rok zdkaz&innosti @i druhém zjis&ném gipadu
» 2 roky zakaz@&innosti i tietim zjiSEném gipadu
» doZivotni trest zakaztinnosti @i ¢tvrtém zjiSEném gipadu
Z&vodnikovi, ktery je v trestu a &istni se jakékoli sotie, bude uden trest:
* 4 roky zakaz@&innosti @i prvnim zjiS&€ném gipadu
» doZivotni trest zakaztinnosti @i druhém zji&ném gipadu
Zadny zavodnik nesmi na sefit piijmout trenérskou nebo jakoukoli jinou pomoc od goktera ma
zakazanouwinnost za prokazany dopingovy preBek.

Sportovci, ktéi toto pravidlo porusi, budou potrestani takto:
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* minimalrg varovani a pokarani bez zakamnosti, nebo maximatzakazinnosti na 1 rok i
prvnim zjis&ném gipadu

» 2 roky zdkaziinnosti @ druhém zji&ném Fipadu

» doZivotni zakaz@innosti @i tretim zjiS&ném gipadu

Zadny zavodnik, trenér, rozhtidnebo ¢inovnik CSST se nesmi Zéstnit v jakékoliginnosti nebo funkci
soutZze v silovém trojboji, betpresu, depu nebo mrtvém tahu, kterourda subjekt, ktery nepodepsaskou

chartu proti dopingu, respektive jehoz mezinarotkrderace neni signd&&m Swtového antidopingového
kodexu. Porudeni tohoto ustanoveni bude mit zadeisi

* 1 rok zdkaz@innosti i prvnim zjiS&ném gFipadu
o 2 roky zakazéinnosti @i druhém zjiS&ném gipadu
» doZivotni trest zakaztinnosti [¥i tretim zjiS&ném gipadu

12. Doba zakazwinnosti

Doba zakazéinnosti z&ina datem, kdy je v disciplinarniifzeni rozhodnuto o zakagzinnosti nebo, kdyz se
slySeni nekona, datem, kdy je zak&mnosti fijat, nebo je jinak ulozen. VeSkera doba pozastavemosti
(natizend i dobrovolt akceptovana) se zafitava do celkové doby Haeného zékazwinnosti. Je-li to
z divodu nestrannosti vyzadovano, hapdklad slySeni nebo jinych ststi procesu nezavinych sportovcem,
mize DK CSST utit zacatek doby zakazsinnosti divejsim datem, a to aZ k datu, kdy do3lo k discipliidu
piestupku nebo poruSeni antidopingovych pravidel.

Sportovec, kterému byl gtbn zdkazc¢innosti nesmi v dabtrestu vykonavat tytéinnosti a funkce:

» (Castnit se sodZeni ve vSech satitich

» vykonavat funkce trenéra, rozhskdo nebo sportovniho funkciofe

» vykonavat jakoukoliv funkci v narodni federaci

» vykonavat jakoukoliwinnost v jakémkoliv sportovnim tymu

» piijimat & ptimo nebo nefimo finaréni pomoc od narodni federace
* (Castnit se sousdni ndrodniho druzstva

e vyuZivat zaizeni narodni federace

13. Postih druzstev

Pt zjiSteni pozitivniho dopingového nalezu kteréhok#éna ¢lent) druZstva, nebude zafithn vykon tohoto
¢lena ¢leni) do hodnoceni druzstva a vSechny dalSi &mit vysledky, dosazené od okamziku édb
pozitivhiho vzorku (& uz @i sougzi nebo mimo sow#), budou anulovany. Stejrtak bude postupovandip

poruSeni ostatnich antidopingovych pravidel.

Za ostatni disciplinarnitpstupky spachané jednotlivyréieny druzstva rive byt druzstvo potrestano Ustnim
napomenutim zaifiomnosti s¥dka, uloZenim petZité pokuty, diskvalifikaci ze sotite a zdkazerinnosti na
dobu utitou.

14. Sankce, pokuty a postihy uplaténé proti ¢lenam CSST

Pokud sportovec pozbyl v souvislosti se svyiespupkem medailové umdst v souézi, je povinen do 15-ti dn
po uplynuti Ity na odvolani proti rozhodnuti DK o &ldni trestu, vratit medaile, pohary &igadre jina
ocergéni ucklena v souvislosti s jeho vykony na s#iit

Stejnou povinnost maji i vSichtlienové potrestaného druzstva, které pozbylo v stasti se svym festupkem
jako celku neboi@stupky jednotlivych svyctieni medailové umigni v soutzi.
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CSST niize pozadovat po provinilégienovi (jednotlivei)CSST nahradu $kody souvisejici s jelfegpupkem
v plné vySi. Nahradu Skody mohou fita vSechny pokuty souvisejici s dopingovyiijinymi prestupky dle
platné legislativy IPF a dale postihy ve smyslansiveni Zsad pro snizovani statni dotace sportosmaim
pii zjiSttném poruSovani antidopingovych pravidel reprezditan

Nahrada Skody f¥e byt uplatovana i na subjektu sdruzeném GS8ST (oddilu, sportovnim klubui
fitnesscentru) jehoz je provinily jednotlivétenem. Dokud provinilglen CSST nahradu $kody neuhradi, nesmi
se z@astnit zadné sotite pdadanéCSST. Nahrada $kody ke byt vymahana na proviniléstenovi CSST,
piipadré na subjektu, jehoz je provinily jednotlivétenem, soudft Stejnym zpsobem bude postupovano i
v ptipadt provinilych druZstev.
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LIMITY VYKONNOSTNICH T RIiD - TROJBOJ

Muzi Muzi masters 1

Kat. | EVT MVT l. Il. Il. Kat. | EVT MVT l. Il. Ill.
59 | 590,0 | 540,0 | 480,0 | 425,0 | 362,5 59 | 5625 | 5125 | 455,0 | 402,5 | 345,0
66 | 6525 | 5950 | 530,0 | 467,5 | 400,0 66 | 620,0 | 565,0 | 502,5 | 445,0 | 380,0
74 | 7125 | 650,0 | 577,5 | 5125 | 437,55 74 | 6750 | 617,5 | 550,0 | 485,0 | 415,0
83 | 7675 | 700,0 | 6225 | 552,5 | 472,5 83 | 7275 | 665,0 | 5925 | 5225 | 447,5
93 | 815,0 | 745,0 | 662,5 | 585,0 | 502,5 93 | 7750 | 707,5 | 630,0 | 557,5 | 477,5
105| 8575 | 7825 | 6950 | 6150 | 527,5 105| 815,0 | 745,0 | 662,5 | 585,0 | 500,0
120 | 890,0 | 815,0 | 7225 | 640,0 | 547,5 120 | 845,0 | 7725 | 687,5 | 6075 | 520,0
120+| 910,0 | 832,5 | 740,0 | 655,0 | 560,0 120+| 865,0 | 790,0 | 7025 | 6225 | 532,5

Juniofi MuZzi masters 2

Kat. | EVT MVT l. . Il. Kat. | EVT MVT l. . Ill.
53 | 500,0 | 457,5| 407,5 | 360,0 | 307,5
59 | 555,0 | 507,5 | 452,5 | 400,0 | 3425 59 | 520,0 | 475,0 | 422,5 | 375,0 | 320,0
66 | 6125 | 560,0 | 497,5 | 440,0 | 3775 66 | 575,0 | 525,0 | 465,0 | 412,5 | 3525
74 | 670,0 | 6125 | 542,5 | 480,0 | 4125 74 | 6275 | 5725 | 510,0 | 450,0 | 385,0
83 | 720,0 | 660,0 | 585,0 | 517,5 | 4425 83 | 675,0 | 617,5 | 547,5 | 485,0 | 415,0
93 | 765,0 | 700,0 | 622,5 | 550,0 | 4725 93 | 7175 | 655,0 | 582,5 | 515,0 | 4425
105| 805,0 | 735,0 | 655,0 | 580,0 | 495,0 105| 755,0 | 690,0 | 6125 | 542,5 | 465,0
120 | 837,5 | 765,0 | 680,0 | 602,5 | 515,0 120| 7825 | 7175 | 6375 | 562,5| 4825
120+| 857,5 | 7825 | 6950 | 6150 | 527,5 120+| 802,5 | 732,5 | 652,5 | 575,0 | 4925

Dorostenci Muzi masters 3

Kat. | EVT MVT l. . Il. Kat. | EVT MVT l. . Ill.
53 4225 | 375,0 | 332,5 | 285,0
59 470,0 | 4175 | 370,0 | 3175 59 | 4150 | 377,5 | 335,0 | 297,5 | 255,0
66 517,5 | 460,0 | 407,5 | 350,0 66 | 4575 | 4175 | 370,0 | 327,5 | 280,0
74 565,0 | 502,5 | 445,0 | 380,0 74 | 4975 | 455,0 | 405,0 | 357,5 | 3075
83 610,0 | 542,5 | 480,0 | 410,0 83 | 5375 | 490,0 | 437,5 | 385,0 | 330,0
93 6475 | 5750 | 510,0 | 435,0 93 | 570,0 | 522,5 | 462,5 | 410,0 | 350,0
105 682,5 | 605,0 | 535,0 | 4575 105| 600,0 | 5475 | 4875 | 430,0 | 370,0
120 7075 | 630,0 | 557,5 | 4775 120 | 622,5 | 570,0 | 5075 | 4475 | 382,55
120+ 725,0 | 645,0 | 570,0 | 4875 120+| 637,5 | 582,5 | 5175 | 4575 | 3925
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Zeny Zeny masters 1
Kat. | EVT MVT l. Il. 1. Kat. | EVT MVT l. Il. [l.
43 43
47 | 3575 | 3275 | 287,5 | 245,0 | 197,5 47 | 340,0 | 310,0 | 2725 | 2325 | 187,55
52 | 385,0 | 352,5 | 310,0 | 262,5 | 2125 52 | 365,0 | 335,0 | 292,5 | 250,0 | 202,5
57 | 4125 | 380,0 | 3325 | 2825 | 2275 57 | 392,5 | 360,0 | 3150 | 267,5 | 2175
63 | 447,5 | 410,0 | 357,5 | 305,0 | 2475 63 | 425,0 | 390,0 | 340,0 | 290,0 | 235,0
72 | 492,55 | 450,0 | 395,0 | 3350 | 2725 72 | 467,5 | 4275 | 375,0 | 320,0 | 2575
84 | 537,5 | 4925 | 4325 | 3675 | 2975 84 | 512,5 | 470,0 | 410,0 | 350,0 | 2825
84+ | 570,0 | 522,5 | 457,5 | 390,0 | 315,0 84+ | 540,0 | 495,0 | 432,5 | 370,0 | 2975
Juniorky Zeny masters 2
Kat. | EVT MVT l. Il. 1. Kat. | EVT MVT l. Il. [l.
43 | 320,0 | 292,5 | 2550 | 217,5 | 175,0 43
47 | 340,0 | 310,0 | 2725 | 232,55 | 1875 47 | 3025 | 2775 | 2425 | 2075 | 1675
52 | 365,0 | 335,0 | 292,5 | 250,0 | 202,5 52 | 327,5 | 300,0 | 262,5 | 222,5 | 180,0
57 | 392,5 | 360,0 | 3150 | 267,5 | 2175 57 | 3525 | 3225 | 2825 | 240,0 | 195,0
63 | 425,0 | 390,0 | 340,0 | 290,0 | 235,0 63 | 380,0 | 347,5 | 305,0 | 260,0 | 210,0
72 | 4675 | 4275 | 375,0 | 320,0 | 2575 72 | 4175 | 3825 | 3350 | 2850 | 230,0
84 | 512,5 | 470,0 | 410,0 | 350,0 | 2825 84 | 4575 | 420,0 | 367,5 | 3125 | 2525
84+ | 540,0 | 495,0 | 432,5 | 370,0 | 2975 84+ | 485,00 | 4425 | 387,5 | 330,0 | 267,5
Dorostenky
Kat. | EVT MVT l. Il. 1.
43 255,0 | 222,5 | 190,0 | 155,0
47 2725 | 237,5 | 202,5 | 1625
52 2925 | 2575 | 2175 | 1775
57 315,0 | 275,0 | 235,0 | 190,0
63 340,0 | 297,5 | 252,5 | 205,0
72 375,0 | 327,5 | 280,0 | 2250
84 410,0 | 357,5 | 3050 | 2475
84+ 432,5 | 380,0 | 322,5 | 260,0
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LIMITY VYKONNOSTNICH T RID - BENCPRES

Muzi Muzi masters 1
Kat. | EVT MVT l. Il. Ill. Kat. | EVT MVT l. . Il.
59 | 1725 | 150,0 | 1350 | 120,0 | 105,0 59 | 1525 | 1325 | 120,0 | 1050 | 925
66 | 190,0 | 167,5 | 150,0 | 132,5 | 115,0 66 | 1675 | 1475 | 132,5| 117,5| 100,0
74 | 2075 | 1825 | 1650 | 1450 | 125,0 74 | 1825 | 160,0 | 1450 | 127,5| 110,0
83 | 2225 | 1975 | 177,5| 155,0 | 135,0 83 | 1975 | 1725 | 155,0 | 137,5 | 1175
93 | 2375 | 2075 | 187,5 | 165,0 | 1425 93 | 2075 | 1825 | 165,0 | 1450 | 125,0
105| 250,0 | 220,0 | 1975 | 175,0 | 150,0 105| 220,0 | 1925 | 175,0 | 152,5 | 132,5
120 | 260,0 | 227,5 | 205,0 | 180,0 | 157,5 120| 227,5 | 200,0 | 180,0 | 160,0 | 137,5
120+| 265,0 | 232,5 | 210,0 | 185,0 | 160,0 120+| 232,5 | 205,0 | 1850 | 162,55 | 140,0
Juniofi MuZzi masters 2
Kat. | EVT MVT l. . Ill. Kat. | EVT MVT l. . Il.
53 | 140,0 | 1225 | 110,0 | 975 85,0
59 | 155,0 | 135,0 | 1225 | 1075 | 925 59 | 140,0 | 122,5| 110,0 | 925 85,0
66 | 170,0 | 150,0 | 135,0 | 120,0 | 102,55 66 | 1525 | 1350 | 1225 | 1025 | 92,5
74 | 1875 | 1650 | 147,5| 130,0 | 1125 74 | 1675 | 1475 | 1325 | 1125 | 1025
83 | 200,0 | 1775 | 160,0 | 140,0 | 1225 83 | 180,0 | 160,0 | 142,55 | 122,5| 110,0
93 | 2125 | 1875 | 170,0 | 150,0 | 130,0 93 | 1925 | 170,0 | 152,5 | 130,0 | 115,0
105| 225,0 | 1975 | 1775 | 1575 | 135,0 105| 202,5| 1775 | 160,0 | 1350 | 122,5
120 | 232,5 | 205,0 | 1850 | 162,5 | 140,0 120| 210,0 | 185,0 | 167,5 | 140,0 | 127,5
120+ 237,5 | 210,0 | 190,0 | 167,5 | 145,0 120+| 215,0 | 190,0 | 170,0 | 145,0 | 130,0
Dorostenci MuZzi masters
Kat. | EVT MVT l. . Ill. Kat. | EVT MVT l. . Il.
53 110,0 | 97,5 87,5 75,0
59 120,0 | 110,0 | 95,0 82,5 59 | 125,0 | 110,0 | 100,0 | 85,0 75,0
66 132,5 | 120,0 | 1050 | 92,5 66 | 1375 | 1225 | 110,0 | 925 82,5
74 145,0 | 130,0 | 115,0 | 100,0 74 | 150,0 | 132,5 | 120,0 | 1025 | 92,5
83 157,5 | 1425 | 125,0 | 107,5 83 | 1625 | 1425 | 130,0 | 110,0 | 97,5
93 167,5 | 150,0 | 1325 | 115,0 93 | 1725 | 1525 | 137,5| 115,0 | 105,0
105 175,0 | 157,5 | 140,0 | 120,0 105| 182,5 | 160,0 | 1450 | 122,5 | 110,0
120 182,5 | 165,0 | 1450 | 125,0 120| 190,0 | 167,5 | 150,0 | 127,5 | 115,0
120+ 187,5 | 1675 | 1475 | 127,5 120+| 192,5| 170,0 | 1525 | 130,0 | 117,5
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Zeny Zeny masters 1
Kat. | EVT MVT l. Il. 1. Kat. | EVT MVT l. Il. [l.
43 43
47 | 875 75,0 65,0 55,0 45,0 47 | 825 65,0 55,0 45,0 35,0
52 | 95,0 80,0 70,0 60,0 50,0 52 | 90,0 70,0 60,0 47,5 37,5
57 | 1025 | 85,0 75,0 65,0 52,5 57 | 975 75,0 65,0 52,5 42,5
63 | 110,0 | 92,5 80,0 70,0 57,5 63 | 105,0 | 825 70,0 55,0 45,0
72 | 120,0 | 10255 | 875 77,5 62,5 72 | 115,00 | 90,0 75,0 60,0 50,0
84 | 1325 | 1125 | 975 85,0 67,5 84 | 1250 | 97,5 82,5 67,5 55,0
84+ | 140,0 | 117,5| 102,5 | 90,0 72,5 84+ | 132,5| 1050 | 87,5 70,0 57,5
Juniorky Zeny masters 2
Kat. | EVT MVT l. Il. 1. Kat. | EVT MVT l. Il. [l.
43 | 775 60,0 50,0 42,5 32,5 43
47 | 825 65,0 52,5 45,0 35,0 47 75,0 60,0 47,5 37,5 27,5
52 | 90,0 70,0 57,5 47,5 37,5 52 | 80,0 65,0 52,5 40,0 30,0
57 | 95,0 75,0 62,5 52,5 40,0 57 | 85,0 70,0 55,0 42,5 32,5
63 | 1050 | 825 67,5 57,5 42,5 63 92,5 75,0 60,0 45,0 35,0
72 | 1150 | 90,0 72,5 62,5 47,5 72 | 1025 | 825 67,5 50,0 37,5
84 | 1250 | 975 80,0 67,5 52,5 84 | 1125 | 90,0 72,5 55,0 42,5
84+ | 132,5 | 102,5| 85,0 72,5 55,0 84+ | 117,5| 95,0 77,5 57,5 45,0
Dorostenky
Kat. | EVT MVT l. Il. 1.
43 57,5 45,0 35,0 25,0
47 60,0 47,5 37,5 27,5
52 65,0 52,5 40,0 30,0
57 70,0 55,0 45,0 32,5
63 75,0 60,0 47,5 35,0
72 82,5 65,0 52,5 37,5
84 90,0 72,5 57,5 42,5
84+ 95,0 77,5 60,0 45,0
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