PROPOZICE

Vision Nutrition RAW — pohar v silovém trojboji dorostu a juniora bez podpurného vybaveni

(RAW)
(Sdl restaurace Beseda, Komenského Nabrezi, 464 01 Frydlant, 9. Prosince 2017)

VSEOBECNA USTANOVENI:

Poiadatel: 0ddil silového trojboje PWL Vision Nutrition z povéteni VV CSST.
Datum konani: sobota 9. 12. 2017

Misto konani: Sal restaurace Beseda. Frydlant, Komenského Nabiezi, 464 01 Frydlant
Prihlasky: Piedbéznou piihlasku zaslat nejpozdéji do 27. 11. 2017.

Konec¢nou pfihlasku nejpozdéji do 4.12.2017.

Soutézici, ktefi nebudou uvedeni v prfedbézné piihlaSce, nemohou byt uvedeni v piihlasce
konecné a pozbyvaji tak moznosti startu na soutézi.

Ptihlagky zasilejte na e-mail: filo.raw@seznam.cz, nebo pisemné na adresu - Oddil silového
trojboje, PWL Vision Nutrition, Pod Rozhlednou 1432, 464 01 Frydlant.

Prihlasky do soutéze musi obsahovat viechny udaje dle Soutézniho #adu CSST.

Informace: Jan Filo, e-mail: filo.raw@seznam.cz
Ubytovani: Nezajistujeme.
Uhrada nakladi: Soutézici startuji na naklady vysilajici organizace. Rozhod¢im budou néklady hrazeny podle

Sout&zniho ¥adu a Smérnice CSST.

TECHNICKA USTANOVEN(:

Piedpis: Soutézi se podle Pravidel silového trojboje a Sout&zniho fadu CSST véetnd zmén a dodatki.
Soutézici nemohou pouzivat podpirné dresy, benéova trika. Opasek a bandaZze na zapésti
jsou povoleny.

Startuji: Dorostenky, dorostenci, juniorky a juniofi.

Dorostenky a juniorky: do 43, 47, 52, 57, 63, 72, 84 a nad 84 kg
Dorostenci a juniofi: do 53, 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120 a nad 120 kg
V ptipadé nizkého poctu zavodnikli v n€ékterych z hmotnostnich kategorii, mohou byt tyto
kategorie slouceny. Soutézici ve sloucenych kategoriich budou vyhodnocovéni dle Wilksova
koeficientu.

Podminka uéasti: V¢as a fadné€ zaslana predbézna i konecna ptihlaska k soutézi obsahujici v§echny nalezitosti
dle Pravidel silového trojboje a Soutézniho fadu CSST. Zavodnik, ktery nebude uveden
V piedbézné, piipadné koneéné piihlace nebo posle nékterou ztéchto pfiihlasek po
stanoveném terminu, pozbyva moznosti startu na soutézi.

Namitky a odvolani: Podavaji se delegatovi CSST s vkladem 100 K¢&

Shor éinovniki:

Reditel soutéZe: Jan Filo

Hlasatel: Jan Filo

Zdravotnik: MUDir. Jifi Harcinik

Zapisovatelé a nakladaci: Clenové oddilu silového trojboje PWL Vision Nutrition

Odvolaci komise: Delegat CSST

Sbhor rozhodcich: Dopoledni ¢ast:

Hlavni rozhodci: Mgr.Tomas Sarik IPF 11, t.

Postranni: Lukas Doubek IPF II. tf
Josef Kocek CSST I. tf

Delegat CSST: PhDr.Ivan Vesely IPF I. tf.

Casovy porad:

Prezentace a vaZeni: 7.00 — 8.30 hod.

Vlastni soutéz: 9.00 — 13.45 hod.

SoutéZ bude slavnostné zahajena v 8:50 hod.
V pripadé velkého poctu soutéZicich prihlasenych v ramci piredbéZnych prihlasek do soutéZe miZe byt soutéz
rozdélena do dvou dni

V pripadé, Ze soutéZ bude rozdélena do dvou dni, bude tato informace zvefejnéna nejpozdéji druhy den po
uzavérce piedbéZnych piihlasek, tj. 27.11.2017 na webovych strankach CSST http://powerlifting.cstv.cz.
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Tituly a ceny: Zavodnici na prvnich tfech mistech obdrzi pohar a dopliiky stravy
V absolutnim potadi budou vyhodnoceni nejlepsi tii dorostenky, dorostenci, juniorky, juniofi.
Na soutézi nebudou vypisovany a predavany diplomy. Kazdy medailista muze do 14 dnd po skonceni
soutéze pozadat e-mailem na sekretariatu PWL Vision Nutrition na mail filo.raw@seznam.cz
o vystaveni diplomu, ktery mu nalezi. Tento diplom bude nasledné zaslan v elektronické podobé na
pozadovanou e-mailovou adresu.

Riizné: Pied soutézi nebude probihat kontrola osobniho vybaveni, ale technicky kontrolor (delegat CSST)
bude peclive kontrolovat vSechny soucasti vystroje soutéziciho pfed jeho nastupem na zavodiste.
Pokud dojde ke zjisténi, ze soutézici ma obleCeno nebo pouziva vybaveni, které je v rozporu
s pravidly, mtze to vést k diskvalifikaci soutéziciho.
Soutézici jsou povinni dostavit se k vyhlaseni vysledkt ve sportovnim uboru.
Kazdy vylosovany zavodnik je povinen podrobit se dopingové kontrole

Ve Frydlantu 18.10.2017 Jan Filo v.r.
teditel soutéze

Schvalovaci doloZka: 5 .
Propozice schvalil: Dusan Svarcbach, ptedseda STK CSST v Litvinové dne 23.10.2017
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