PROPOZICE

3. ročník Bořislavský gigant v pozvedu

pod záštitou starosty obce
Pořadatel:                              TJ Sokol Bořislav, odd. silového trojboje
Termín :


 Sobota 2. 6. 2012  
                                               1200- 1330 prezentace, vážení a rozdělení do skupin

                                               1400- 1700 soutěž

                                               1700- 1730 zpracování výsledků

                                               1730- 1745 vyhlášení výsledků
Místo konání :
            Bořislav, fotbalové hřiště- asfaltová plocha
Přihlášky:                              Poslat nejpozději do 30.5.2012 na email: borislav.trojboj@seznam.cz  
Startovné a úhrada:            150 kč , závodníci startují na náklady vysílající organizace
Informace :                           u ředitele soutěže -  mobil: 724096772 

Kategorie :
ženy




junioři do 23 let



muži   bez dresu
muži s dresem

veteráni
sedláci  a vidláci



Průběh závodu :

Liftařským systémem po skupinách,    

                                               Každý závodník bude mít 4 pokusy.
Vyhodnocení:

Výkon odečet váhy
Rozhodčí:


Vladimír Jaroš, Jožka Nosický

Nakladači:                            Vzpěrači TJ Glaverbel Czech Teplice                 .

Námitky a odvolání:            Písemně u ředitele soutěže se vkladem 500Kč

Ceny:                                     Poháry, medaile, diplomy a věcné ceny 
Ředitel soutěže:                    Aleš Navara,  724096772,  borislav.trojboj@seznam.cz
Start bude umožněn pouze závodníkům, kteří nejsou potrestáni za porušení dopingových 

pravidel. Závodníci startují na vlastní riziko.
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                                                                                                                  Ředitel soutěže

                                                                                                                     Aleš  Navara
