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Info 01-2012

VaZeni kolegové, vazené kolegyn

s blizicim se koncem roku si Vam dovolujeme zagikteré zakladni informace nezbytné pro dobrou
spolupraci Vykonného vyboru se sdruZzenymi subjedgeho svazu. Stale vSak plati, Ze veSkeré
informace tykajici s&’eského svazu silového trojboje, resp. jeho sdructersubjekt najdete na
oficialnich webovych strankach svautp://powerlifting.cstv.cy.

Valné shromazdini IPF (28.10.2012, Aqguadilla, Puerto Rico)

Pred zahajenim stového Sampionatu v silovém trojboji pititho Valné shromazahi IPF, kterého se
zWastnili jak vSichni vrcholni fedstavitelé IPF, tak i&Sina zastupt jednotlivych sdruZzenych
¢lenskych federaci.

Vzhledem k rezignaci Detleva Albringse na post idie#ta IPF, pednesl hlavni zpravu éinnosti
viceprezident IPF Johnny Graham. Po jeho zpsi\delegati vyslechli zpravu o hospoeiai, zpravu
generalniho sekratd, zpravy pedstaviteh jednotlivych kontinent a zpravy pedsed jednotlivych
komisi.

Tak jako kazdy rok i na tomto shromé&nd byla nej¥tSi pozornost &nhovana boji proti dopingu. |
pies to, Ze vtéto oblasti bylo zaznamenan® mezinarodnim testovani ¢etné testovani
mimosou¢Zzniho oproti Idskému roku zlepSeni, stale set@opozitivnich test pohybuje kolem 4%
z celkového p&tu odebranych vzortk U testovanitizeného narodnimi antidopingovymi vybory je
situace obdobna. Bylo konstatovano, Ze snahou v8eck IPF musi byt snaha dosahnout gest
vyrazrgjSiho poklesu pozitivnich sportavca to pod 1%, coZ je i jedna z podmingkepi silového
trojboje mezi olympijské sporty. V souvislosti seabou IPF o vstup do olympijského hnuti byla
piedloZzena Mezinarodnimu olympijskému vyboru novéozéd ffijeti, ktera byla zastupci tohoto
vyboru vyhodnocena jako jedna z nejlépe zpracovaugdosti, kterou kdy MOV obdrzel.

Velka pozornost byla takéémovana Sstovym hram, kterych se Zastni nejlepSi trojbofa nasi
planety. Vykgr téchto zavodnik bude uskuténén dle gisnych vykonnostnich kritérii. 8tové hry
probhnou na pelomucervence a srpna 2013 v Cali v Columbii.

Déle bylo konstatovano, ze k vyraznému zlepSeniodos propagaci IPF, a to i zasluhgieského
svazu silového trojboje, ktery ve spolupraci s éigenu Taurus pi@da mezinarodni saite na
nejvysSi peadatelské drovni. Ze vSeatthto sowtzi je vzdy Zi¢ vysilan profesionathzpracovany
internetovy penos, ktery pravidetnsleduje gkolik desitek tisic divak Internetovy penos zajiguji
nasi specialisté pro IPF i z jinych&ovych souwtZi paadanych v Evrop

Velkého aspchu ceské sportovni diplomacie bylo dosaZerfo kandidatie na Mistrovstvi sita
dorostent a junioffi v silovém trojboji pro rok 2015. Tento vyznamnywwy Sampionat byl do
Ceské republiky fidélen s tim, Ze bude usfiman na felomu srpna a ¥62015 v Praze.

V rdmci projednavani navilna znény technickych pravidel byla schvélena&ra statutu Sstového
poharu v silovém trojboji bez vybaveni (IPF RAW &g Powerlifting World Cup) na Mistrovstvi
swta v silovém trojboji bez vybaveni (IPF RAW ClasisPowerlifting World Championships).
Mistrovstvi s¢ta v silovém trojboji bez vybaveni buderfdano jak pro kategorie mua Zen, tak i
pro kategorie dorostefica juniofi. Touto zmdnou se tak tyto sogde fradi na uUrovié ostatnich
swtovych mistrovskych sogki paadanych v ramci IPF. Kategorii Masters se tatérametyka.

V souvislosti s rezignaci presidenta IPF Detlevariiigse byla satasti Valného shromé&di volba
nového presidenta, kterym se stal Gaston Parageenmhburska, jehoZz kandidaturu podporovala i
Ceska republika.

Do sirg slavy vstoupili Jaroslaw Olech (Polsko) a Yukakdkishima (Japonsko).
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Zmény pravidel IPF
Techicka komise IPF rozhodla na svém poslednimdZaseo ditich znménach Pravidel. Tyto zémy
vstupuji v platnost 1.1.2013. NaSich narodnich&i e tykaji pedevsim tyto zrmy:
1. Bencpres:
a) Rusi se pravidlo, Ze sgnka nesmi fi jejim spud&ni dotknout oblasti ficha. Podle
noveho ustanoveni gmka nesmi dotknout pouze opasku.
b) Pokud ma soekici dlouhé vlasy, nesmi byt rozp&$g ani upraveny tak, aby
znemozZznily rozho&gim objektivré posuzovat polohu hlavy na l&ee.
Dlouhé vlasy musi byt upraveny takovymugpbem, aby zadniast hlavy mohla
ni¢cim nepodloZena spmout na lavice. Neni tedy fipustné, aby byly vlasy svazany
nebo jinak pipevrény na zadnéasti hlavy.

2. Vybaveni:
a) Je zakazano odstravat (odstihovat, odezavat) pebyt&ny material z raminek drés
3. Rekordy:

a) KdyZ dva soutZici ve stejné hmotnostni kategorii poZaduji naloaicinku rekordni
hmotnost a prvni soédici (s nizSim startovnigislem) na této hmotnosti u§p, musi
druhy sowtZzici, aby v pipact usgSného pokusu doséahl rekordu, naloZit minird&n
0,5 kg vice. Rekordu tedy dosahne $pidi, ktery rekordni hmotnost e zvlad|
diive bez ohledu n&lesnou hmotnost.

4. Obecné:

a) Je zakazano fackovat a bit sgiti pred publikem a médii.

b) Kdyz soutzZici nedokoni pokus ve &epu nebo v beipresu, hlavni rozhad vydava
povel ,Odlozit*

¢) Rozhoi muzi musi mit v zimnim i letnim obdohiigpluSnou vazanku

d) Rozhodi Zeny musi mit v zimnim i letnim obdolfigluSnou vazanku nebo Satek

Technick& komise IPF déle rozhodla o zavedekowve kategorie Zen M4 (od 1. ledna kaleimitdo
roku, ve kterém doséhne 70 let, a dale bez omezeni)

Na mezinarodnich satitich budou Zeny a muZzi vSecBkevych kategoriich (M1 — M4) sot#it ve
svych hmotnostnich kategoriich. V kazdkaveé kategorii budou nejlepSifetn sowtzicim v kazdé
hmotnostni kategorii udbvany medaile.

Ve vekovych kategoriich Zen M3 a M4 a v kategorii ml4 nebudou vyhodnocovany narody.

Na narodnich soékich se nic negmi. Muzi budou sow¥it ve wkovych kategoriich M1, M2 a M3,
Zeny v kategoriich M1 a M2.

Korespondence

Vzhledem k tomu, Zeipvazna ¥tSina korespondence mgz8ST a jeho sdruzenymi subjekty probiha
vyhradré elektronickou postou, dovolujeme si pozadat veSkeiruzené subjekty o kontrolu svych e-
mailovych adres uvedenych na webovych strankactusva

Dale si dovolujeme poZadat zastupeeht subjeki, kteri i pres kazdoréni upominani svou e-
mailovou adresu doposud nenahldsili, aby tak vetmien zdjmu neprodl€nucinili. Emailovou
adresu, fipadré jeji opravu, je mozné nahlasit na koresportdéadresu svazuGesky svaz silového
trojpoje, Ke Strouze 2498, 288 02 Nymburk nebo tetelickou poStou na adresu
cpf@powerlifting.cz VeSkeré vySe uvedené informace je mozné nahlésiéfonicky na sekretariat
svazu sléné Cernikové na tet. 723 370 479.

Pripominame, Ze pro korespondenci zasilanou v papipodol je korespondemmi adresa’SST:
Miroslav Vacek

Ke Strouze 2498

288 02 Nymburk

Kalendar soutZi na rok 2013

Na zaklad rozhodnuti Valného shrom&id IPF 2012 ptadat od roku 2013 mistrovstvi&ga RAW
(bez podprného vybaveni) dorosteincjuniori, mu#i a Zen v silovém trojboji, rozhodl Vykonny
vybor CSST pdédat od téhoz roku mistrovst¢/ilR RAW dorostent, junioni, muzi a zen v silovém
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trojboji jako nomin&ni soutZ na mistrovstvi sta. Tato sow? bude otekend i pro slovenské
zavodniky. Vykonnostniidy a limity rekordi RAW budou zvéejnény na webovych strankadsST

v priabéhu ledna 2013.

V rdmci podpory talentované mladeze bude i nagélegatovat spoluprace se Slovenskou asociaci
kulturistiky, fitness a silového trojboje (SAKFSKtera se tykd mozZnosti starteskych dorosterica
juniord na oteveném mistrovstvi Slovenska dorostére junioi v silovém trojboji a naopak, Ze
slovensti dorostenci a jurfiomohou startovat na mistrovst@R. Zajemci o start na mistrovstvi
Slovenska se mohou hlasit 30idpred konanim sodfe redsedovi Reprezerai komise CSST
panu Milanu Spinglovi na e-maifreezer26@seznam.crebo telefonicky na mobit. 722 509 180.
Stejnd pravidla plati i pro dorostence a juniorigrikse ch&ji zGcastnit poharové sotite GRAND
PRIX SLOVAKIA v silovém trojboji.

Kalend& soutzi CSST na rok 2013 zasilame jakiilphu tohoto dokumentu. V tomto kaledtdgsou
uvedeny i mezinarodni saife, z nichZ 3 jsou gadany vCeské republice. Informujte prosim o této
skut&nosti svécleny a ijd'te podpdit naSe reprezentanty. Kr@nspickovych vykorii nejlepSich
evropskych a stovych zavodnik zde bude mozZné sledovat i moderni trendy rozhadova
mezinarodnich rozhgith.

Informace 0 _sougzich

Upozotiujeme, ze veskeré informace tykajici se &iuzahrnutych do kalen#& soutzi CSST
najdete na webovych stranka€lsST http://powerlifting.cstv.cz Propozice sodfi ani nominace
zavodniki a rozhodich na tyto sode nebudowzasilany v papirové podéb

Roéni ¢lensky prispévek sdruzenych subjekéi (oddila, kluba a dalSich subjekfi - obéanskych
sdruzeni)

V ptiloze zasilame posStovni poukédzku na uhrazetriino ¢clenského fispivku na rok 2013 ve vySi
2.000 Ke. Kromg povinnych adaj je nezbytnévyplnit na postovni poukazce kolonkeprava pro
prijemce” (bez diakritiky). Pro identifikaci platby zde musyt uveden nazev subjektu sdruzeného
v CSST (oddilu, klubu, atanského sdruzeni), kteryippsvek zasila. Hspivek je mozné uhradit téz
pievodem na &et svazu vedeném u GE Money Bank, asl,: 1724905504/0600. Zde musi byt
rovnéZ uveden ve zpr&pro pgijemce nazev sdruzeného subjektu, ktefisgvek zasila. Réni
&lensky fFispivek je povinen uhradit kazdy subjekt sdruzer§SST nejpozdi do 20. ledna 2013
Zavodnici ze sdruZenych subjéktkteré nezaplatélensky gispivek v daném terminu, nebudou
pripusni ke startu na zadné seémit zahrnuté do kalendié soutzi CSST a nemaji narok naipadnou
statni podporu poskytovanou v daném kalénia roce prosednictvim CSST z jednotlivych
Progrant statni podpory sportu vyhlaSenych Ministerstvewistki, mladeze &lovychovy.

Statni dotace

V souvislosti se z#nami ve financovani sportovniho priesti vCeské republice do3lo v leto3nim
roce k navySeni statni podpory naSeho svazu & wghlaSeného Programu V — Organizace sportu.
Jedna se o finani prostedky poskytované pragtdnictvim Ministerstva Skolstvi mladeze a
télovychovy vybranym svamn, které spinily veSkeré podminky stanovené tinigaém.

Na zaklad vySe uvedené skuteosti a diky dobrym vysledkn v hospodgeni nasSeho svazu v 1.
poloving letodniho roku rozhodl Vykonny vybdtSST na svém zasedani dne &érvna 2012 o
prerozaleni ¢asti dotace Programu V sdruzenym sulijekiCeského svazu silového trojboje dle
Klice, ktery byl na tomto zasedani schvélen.c Kdirozdtleni dotace byl stanoven tak, aby byl
spravedlivy a zarove motivatni pro vSechny sdruzené subjekty a jejiddny. Vypaiet dotace je
zaloZen na p#u (&astniki z jednotlivych sdruZenych subjékha mistrovstvichCeské republiky
viech wkovych kategorii, a to jak v silovém trojboji, tak berépresu. @ast na sow¥ich v silovém
trojboji je hodnocena lépe neZast na sowtich v bedpresu. Nejlépe je hodnocen&ast dorostentc

a juniori a dale pak &mst v kategorii open a vetefanDo vypd@tu je zahrnuta i &€ast druZzstev
v jednotlivych ligovych sowich v poslednim uplynulém obdobi s#titdruZstev. DruZstva sadici

v Extralize jsou do vypdu zahrnuta v3echna, v narodni liggechy/Morava je podgeno 10
nejlepSich druzstev z obou s&titdle dosazenych wilksovych hind

Dalsim vyznamnym faktorem pro vyget dotace je umishi zavodnik na mistrovstvichCeské
republiky v tzv. ,TOP 10“. Zde jsou ro¥@a nejlépe ohodnoceni GSmni dorostenci a junig dale pak
zavodnici v kategorii open a veterani. Usi$tdruZstev se nehodnoti.
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Celkova vy3e dotace pro sdruzeny subjé®ST na dany kalendfd rok je sodtem dosazenych, dle
Klice prepastenych, vysledi na viech mistrovstvidiieské republiky, kterych sgenové dotovaného
subjektu vtomto kalenddim roce ztastnili + finarkni podpora za ifpadné ptadani jakékoli
mistrovské sowfe v daném kalen&idim roce. Fispivek za peadatelstvi sogke v silovém trojboji
¢ini 5.000 K, za pdadatelstvi sodZe v bedpresu 3.000 K V pripadt vice pdadatel jedné soutze
je prispivek rozélen unerné dle jejich pa@tu.

V letodnim roce bylo do aktivnich sdruzenych sulsjeRSST pferozdleno vice jak 500.000 &
Poprvé v historiiCeského svazu silového trojboje mohly byt fitk@hpodpdeny oddily a sportovni
kluby, které se podileji na rozvoji naSeho sportberodwtvi. Pevig vétfime, Ze i v pistim roce se
poddi zajistit takovy objem finamich prostedki, abychom i nadale mohli timto igobem
podporovat a rozvijet sportov&innost v nasi organizaci.

BohuZel ne vSechny oddily a sportovni kluby, kiesy na dotaci v letoSnim roce narok, zasladpy
Zadost o uvoleni této dotace. Ekteré z nich moZna nebyly o dotaci a jejinigpbu @leni dostateng
informovani, nebo i pres kazdoréni upominani o nahlaSeni aktualni e-mailové adtesy adresu
nenahlasili a nemohli tak obdrzet informace, kieyl a vZzdy v budoucnu budou zasilany vyhradn
v elektronické podabh Jsme feswdéeni, Ze po této zkusenosti dojdeéahto odditi v co nejkratsi
dobs k ndpra¥ a Ze svou e-mailovou adresu nahlasi.

Zavodnicke licence

Zavodnické licence jsoufieéZzre vystavovany novym zavodnikn na zaklad Zadosti zasilanych
predsedy oddil a sportovnich klubregistrovanych €'SST na adresMiroslav Vacek, Ke Strouze,
288 02 Nymburk Pro uspsné vyizeni Zadosti jeféba zaslat fotografii zavodnika, na které bude
z druhé strany uvedeno jeho jméndjmeni a rodn&islo. V Zadosti nesmi chybadresa, kam maji
byt vyhotovené licence zaslany.

Zadosti o vystaveni zavodnickych licenci spolu tedeafiemi a dalsimi nezbytnymi Gdaji pro jejich
vystaveni Ize zasilat i v elektronické podata e-mailovou adresiiSST cpf@powerlifting.cz Kazda
fotografie musi byt ve formatu "JPG" a musi bytpepovana fijmenim a jménem vyfoceného
zavodnika. Elektronickou podobu Zadosti o vystazvémodnickych licenci preferujeme.

Poplatek za vystaveni jedné zavodnickeé licetine 200 K& a musi byt uhrazen neprodéepo jejim
obdrZeni poStovni poukazkou, kterd bude Zadatslédma spolu s vystavenou licenci. Poplatek za
vystaveni zavodnické licence Ize uhradit i garty (tet CSST vedeny u GE Money Bank ad&slo
Uctu: 1724905504/0600. V obouipadech (platba sloZzenkou i platb@éyodem) je nutné do zpravy
pro pijemce uvadt nazev sdruzeného subjekiSST (oddilu, klubu, alanského sdruzeni), jehoz
¢lenam byly licence vystaveny. Pokud se licence vystavjgdnomu zavodnikovi, do zpravy pro
piijemce se uvadi jeho jméno.

Drzitelé zavodnickych licend@SST jsou oprawmi startovat na viech mistrovskych saith CSST
bezplati. Zavodnici bez zavodnické licence nebudtipyseni ke startu na Zadné seé#it zahrnuté
do kalend#e soutzi CSST.

Clenskéa zékladna

V souvislosti se statnimi dotacemi poskytovanynasffednictvim Ministerstva Skolstvi , mladeze a
télovychovy nérodnim neziskovym organizacim s celobdigovou pisobnosti byly stanoveny
zakladni pozadavky na vykazovani a evidafienské zakladny ifjemai téchto dotaciCesky svaz
silového trojboje, jako ifiemce dotace, je mimo jiné povinen na MSMiegkladat v elektronické
podol# seznamy svyckleni véetrg seznamwilenské zakladny mladeze. Zakladem pro zpracovani
této statistikyCSST jsou jmenné seznandleni oddiki a klubi silového trojboje zdovychovnych
jednot sdruZenych €STV, Sokolu, Orlu a subjekts vlastni pravni subjektivitou (sénskych
sdruZeni, jejichz hlavni naplini je provozovanigoo trojboje). Tyto seznamy musi byt kaZzdoko
aktualizovany vzdy k 31.12. daného kalemddo roku.

Vzhledem k vy3e uvedenym poZadank MSMT musi vSechny subjekisdruzené eském svazu
silového trojboje (oddily a kluby 2lbvychovnych jednot sdruzenychGSTV, Sokolu, Orlu a
subjekty s vlastni pravni subjektivitou) nahlasios ¢lenskou zékladnu prastdnictvim formulée.
ktery bude zaslan v elektronické podato v3ech oddil a sportovnich klulb CSST a zarowve bude

k dispozici na webovych stranka€tsST. Pro Gsgné zapéteni clenské zakladny je nezbytné do
formul&e doplnit jmenny seznanileni vcetrs jejich rodnych ¢isel a vySe rénich ¢lenskych
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prispsvku, které byly odc¢lend v daném roce vybirany. Vypiny formul& musi byt zaslan v
elektronické podobna e-mailovou adresiiSSTcpf@powerlifting.cz nejpozdji do 20.1.2013.
Upozortiujeme, Ze nahlaSenittenské zakladnyeskému svazu silového trojboje nezaniktilim a
sportovnim klulim povinnost nahlasit svotlenskou zakladnu TJ, ktera ji dale vykaze na zaklad
pokyni prisludného regionalniho sdruzeni svié&ti organizaciClenska zakladna silového trojboje
musi byt vykazovana pod kddem sportovnihosbd\v,69*, tj - silovy trojboj.

Vzhledem k tomu, Ze stadlenské zakladn¢'SST wetrs ¢lenské zéakladny mladeZe je jednim
z hlavnich kritérii pro vypget vySe statni dotace naSeho svazu, je nezbytgéySthni fedsedové
véas nahlasilélenskou zékladnu svych oddélid klubi na zaklad vySe uvedenych pokyin Subjekty,
které tak netini pozbyvajinarok na jakoukoli finami podporu v roce 2013.

Subjekty, které spini veskeré siénské povinnostiii CSST a budou se aktigmpodilet nasinnosti
svazu, budou mit vroce 2013 realnou Sanci na &miapodporu. Pokud navic vykazou v ramci
statistického Seéeni ¢lenské zakladny 15 a via#geni do 23 let ¢im vice, tim lépe), budoufip
piipadném perozdlovani statnich prostdki zvyhodréni.

Chtli bychom upozornit, Ze vySe uvedené pokyny jscepmladu se zakonemh 101/2000 Sb. o
ochraré osobnich ud&jv plném zini. Oddily a obanska sdruzeni jsou povinni zajistit souhilena
spolku ke zpracovani osobnich ddajramcicinnosti TJ. Souhlas je prakticky &gdn okamzikem,
kdy fyzick& osoba dobrovodrposkytla osobni tdaje, nagormou uvedenou naiplaSce. Pro Uplnost
ptipomindme informéni povinnost podle 8 11 zakona o octrasobnich udéj vaci ¢lenaim o tom,
Ze jejich osobni Udaje jsou shrorda¥any pouze prodgly ¢innosti spolku.

Valna hromada CSST

V souladu se Stanovarileského svazu silového trojboje svolava Vykonny wyo8ST 11.valnou
hromaduna sobotu 23. Bezna 2013.Jednani se uskutei ve Sportovnim centru v Nymburce.
Pozvéanku s programem valné hromady, mandatni list&ydelegéaty, soubor pisemnych podklad
potiebné organizai informace obdrZite ve druhé polo¥ianora 2013.

Clenové Vykonného vyboruCeského svazu silového trojboje &kuji viem &lenim za
spolupraci v pribéhu celého letoSniho roku a peji krasné proziti vanaénich svatki v atmosfée
pIné spokojenosti, pohody a radosti.

Do nového roku 2013 peji predevsim pevné zdravi a mnoho Ugpha jak v osobnim, tak i
sportovnim Zivoté.

Pevré vérime, Ze v nadchazejicim roce 2013 navazeme na &dpy letosSniho roku a Ze za
vaSi vydatné podpory budeme i nadéle pokr#ovat v rozvoji naSeho sportovniho odétvi.

V Nymburce 17.12.2012
Za VVCSST:
Miroslav Vacek, v.r.
fedsedaSST
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