Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2013

Souhrn hlavnich znén a vyswtlivky

LATKY A METODY ZAKAZANE STALE (PRI SOUTEZI | MIMO SOUT KZ2)
ZAKAZANE LATKY

S0. Neschvélené latky

Mé se za to, Ze veterinarni Iéky se povazuji g/ ldeschvalené pro humanni uziti.

S1. Anabolické latky

S pomoci IUPAC bylo fekontrolovdno nazvoslovi a u nésledujicich latekpsavedly
prislusné zrany:
» danazol ([1,2]oxazolo[4',5":2,3]pregna-4-en-20-yf-bl)
» ethylestrenol (19-norpregna-4-enetal)
» furazabol (1@-methyl[1,2,5]oxadiazolo[3',4":2,3]eébandrostan-1F-ol)
* methasterone (BFhydroxy-2,170-dimethyl-5o-androstan-3-on)
» prostanozol(1p-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-H-pyrazolo[3,4:2,3]-b- androstan)
» tetrahydrogestrinon(17-hydroxy-18a-homo-19-nos-pregna-4,9,11-trien-3-on)
» trenbolon (1B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-on)
» prasteron (dehydroepiandrosterone, DHERh$droxyandrost-5-en-17- on)
» etiocholanolon byl idan do sekce S1.b jakdiklad metabolitu testosteronu

Nazev INN se pouZzije, pokud existuje; proesmni se téz pouZzije IUPAC nazvoslovi;
prip.se pida obecny nazev.

S2. Peptidové hormony, fistové faktory a ptibuzné latky

¢ Insulin byl gresunut do sekce S4.5.a (metabolické modulatorgtppe je to povazovano za
vhodrgjSi z divodu jeho mechanismuipobeni. DalSi antidiabetické Iékyetre exenatidu a
liraglutidu nejsou zakazany.

Preparaty ziskané z krevnich deski (PRP) byly &ve odebrany ze Seznamu po zvazeni
nedostatku @kaz: o pouziti #&chto metod zadelem zvySovani vykonu, i kdyz tytgppavky
obsahuiji ristové faktory. | pes pritomnost ekterych ristovych faktak, souwasné studie na
PRP neprokazuji Zzadny potencial zvySovani vykonkaste potencialniho léebného efektu.
Za povSimnuti stoji, Ze jednotlivéstoveé faktory jsou stale zakazany, pokud jsou pndaAv
samostatd jako cisté latky, viz S.2.5. Intravendzni vyuzivani PBR povoleno viz M2.

S3. Beta2-agonisté

 ZvySila se povolend (inhalai) davka formoterolu na 54 mikrogranhem 24 hodin a
tomu odpovida i zvySeni toler&mi hranice hladiny formoterolu v miona 40 ng/mL.
* Pro ugiesréni: VSechny pislusné optické izomery (d - a l-) jsou zakazany.

Je teba poznamenat, Ze cele®we existuji rozdily v ozr@mvani obsahu formoterolu
v inhalatorech, a Zze Seznam odkazuje na vdechmldteku formoterolu a ne na deklarovany



obsah. Jeden nadech se charakterizuje jako irimdladavka, kterd opousti naustek a je
dostupna k inhalaci. Najklad u Symbicort Turbuhaler ® / Turbohaler ®&imadechu
deklarovanych 12 mikrograinformoterolu vdechne pacient ve skuiasti asi jen 9
mikrogrami. Pokud dojde 2krat dednke d¥ma nadechim (tj. 48 mikrogram) celkové
mnozstvi skut@é podané latkyiini 36 mikrogrand, coz je maximalni schvélena denni davka
ve \tSine zemi. V ekterych zemich¢ini maximalni povolena vdechnuta davka pro
prilezitostné pouZiti o exacerbaci astmatu 54 mikrogranbehem 24 hodin. Pokud se
formoterol podava progednictvim inhalatoru Aerolizer ®, studie ukazalg,jé vdechnuto
60-85 % davky.

WADA i nadale posuzuje ostatni beta - 2 - agonsstyilem stanovit fislusné tolerani
hranice m@ové hladiny pro tyto produkty . Bez ohledu na pewél davky, se vSem
sportovéim doporuduje, aby si ve vlastnim zajmu snazili zajistit @dpajici a optimalni
lécbu. Vice informaci o beta -2-agonistech lze ziskainformanich zdravotnickych
materiak:, které pro lébu astmatu vydala WADA pro posuzovani zadosti apgartickou
vyjimku.

S4. Hormonové a metabolické modulatory

* Insulin se zahrnuje pod S4.5.a (viz vySe S2).

S5. Diuretika a ostatni maskovaci latky

* Pro gehlednost se nazev ,Lokalni aplikace" felypressigni na "Lokalni podani".

* Morfin se odstrauje z posledniho odstavce, néboepati mezi latky, u kterych je
stanovena jeji toler&ni hranice hladiny v mo dle Seznamu, takZpri souézi je vzdy
vyZzadovana terapeuticka vyjimka.

ZAKAZANE METODY

M1. Manipulace s krvi a krevnimi komponenty

» Nazev a obsah této sekce bylyemmy tak, aby zahrnuly vSechny druhy manipulaci $ krv
a krevnimi komponentami. Vidledku toho bylo M2.3 odstrano, protoze je jiz saiasti této
revidované skupiny.

M2. Chemicka a fyzikalni manipulace

*M2.3 byla odstra#na, protoZe je nyni s¢asti zgni M1.

M3. Genovy Doping

* Pro zgesreéni definice genového dopingu, M3.1 bykformulovan.



LATKY A METODY ZAKAZANE P RI SOUTEZI

S6.Stimulancia

Pro ugresreni: VSechny pislusné optickésomery(d- and I-)jsou zakazéany.

Pripomina se, Zzedatera stimulancia mohou byt dostupna podznymi nazvy, naiklad
"metylhexanamin”, ¢kdy téz jako dimetylamylamin, pentylamin, geranarikorthane, 2-
amino-4-metylhexan, kenovy extrakt z pelargonie nebo olej z pelargonie

« DalSim giikladem je metylsynefrin, ktery bykigan jako jiny nazev pro oxilofrin

LATKY ZAKAZANE V UR CITYCH SPORTECH

P2. Beta-blokatory

» Letecké sporty a parasSutismus (FAI), petanquéddobné sporty (CMSB), bridz (FMB),
kuzelky a bowling (FIQ) a vodni motorismus (UIM) edstraiuji ze seznamu spdit ve
kterych jsou beta-blokatory zakazany.

WADA i nadale pehodnocuje zékaz beta-blokatov urcitych sportech ve spolupraci s
prislusnymi federacemi a dalSimi zainteresovanynainsimi. To vedlo k odstrani vySe
zmirenych @ti sport: z této sekce.

MONITOROVACIi PROGRAM

* Aby bylo mozné odhalit potencialni igoby zneuziti, byla do Monitorovaciho programu
piidana nasledujici latka:

* PXi Soutzi: tapentadol



